Einleitung

Betrachten wir die Geschichte der Religionen, so stellen wir fest, dass Mys-
tik diejenige Lehre ist, die in allen Religionen in unterschiedlichen Formen
verankert ist. Diese Lehre ist weder eine Alternative zur Religion noch ein
Pendant, auch wenn es Versuche gibt, sie als solche zu charakterisieren.

Djalal ad-Din Mohammad Rumi, Farideddin Attar, Hossein Ibn Mansour
Halladj sowie Sebastian Franck, Jacob Bohme, Hildegard von Bingen und
Meister Eckhart sind einige Hauptfiguren, die im christlich-islamischen
Kontext der Mystik zuzurechnen sind. In ihren Lehren geht es um unsicht-
bare, aber wirksame Kritte, die sich in den Heiligen Schriften ihrer Religio-
nen manifestieren. Ihr Ziel ist Lauterung des Inneren, Erleuchtung durch
Kontakt mit transzendenten Ebenen bis hin zu jener »unio mystica, dem
Einswerden mit Gott.

Mystik betrifft das Verborgene, thematisiert individuelle Gotteserfah-
rungen und zeigt Wege zur eigenen Veredelung. Ihre ureigene Aufgabe
besteht darin, mittels Disziplin und praktischen Ubungen eine Harmonie
zwischen Innen- und Auffenwelt sowie Theorie und Praxis im Leben herzu-
stellen. Gerade dieses praktische Ausleben ist der urspriingliche Sinngehalt
von »Schariac. Ziel ist es, die Grenzen zwischen sich und Gott zu iiberwin-
den und im Alltag des Lebens das Gottliche zu verwirklichen. Versenkung,
Askese, Regeln und disziplinierte Lebensfiihrung gehéren zu einem mysti-
schen Dasein, auch wenn dieses in unterschiedlichen Gemeinschaften und
Orden verschieden praktiziert wird.

Im Grunde geht es in jeder Mystik um die Einheit zweier Erkenntnis-
formen: Erkenntnis des Herzens und Erkenntnis des Verstandes, um zu
ermoglichen, dass der Mensch im Einklang mit Gott und seiner eigenen
Mitte im Leben steht und wirkt. Mystik ermoglicht es ithm, mit den inneren
Augen seiner Seele, das zu berithren und zu erfahren, was ihn trdgt und
zugleich iibersteigt.

Im vorliegenden Heft wird auf vielfdltige Weise sowohl in die Geschich-
te der Mystik eingefiihrt als auch ihre Struktur, ihre Aufgabe und ihr Ziel
diskutiert. Dabei beschrinkt sich das Heft auf einen Umriss im christlich-
islamischen Kontext.
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Homayoun Hemmati thematisiert eine der wichtigsten Fragen der Philo-
sophie und Theologie, die im Orient und weit dariiber hinaus diskutiert
werden. Es geht um die Beantwortung der Frage, was islamischer Erfan
bedeutet und wie sich dieser von Sufismus und Mystik unterscheidet.
Hemmati diskutiert, beziiglich des Erfan und seines Wesens, eine Reihe von
Missverstindnissen in der européisch-westlichen Forschung. Das Problem
sieht er in der verfiihrerischen Austauschbarkeit von Begriffsapparaten.
Viele Wissenschaftler versuchen, die Welterklirung, bzw. hier den islami-
schen >Erfan¢, durch die eigenen Begriffsapparate in Europa zu begreifen.
Weil Begriffe wie >Mystik< oder >Gnosis< in Europa eine eigene Geschichte
durchlaufen haben, ist es problematisch, diese auf den islamischen Erfan
anzuwenden. Hemmati erkldart den islamischen Erfan als einen Weg der
erlebten Erfahrung mit dem Gottlichen zu verschmelzen, der eng mit dem
Koran und der Lebenstithrung des Propheten verbunden ist. Dabei zeigt er
theoretische und praktische Dimensionen des Erfan, die in ihrer Reinform
aus dem koranischen und prophetischen Geiste hervorgegangen sind.
Hemmati gelingt es, ein Bild des islamischen Erfan zu zeigen, das Gemein-
samkeiten und Unterschiede zu Mystiken und Pseudo-Mystiken vor Augen
fiihrt.

Ausgehend von der Annahme, dass Liebe und Freundschatt ein fester
Bestandteil der Mystik im Islam sind, erldutert Hamid Reza Youseti die
Frage von Liebe und Freundschatt im Denken von Abu Hamid Ghazali.
Dabei unterscheidet er Arten von Daseinsfreundschaften und existentielle
Arten derselben. Daseinsfreundschaften sind fiir ihn eher egozentrisch und
damit profitorientiert. In einer existentiellen Freundschaft, die transpersonal
ist, sieht er hingegen die innigste Vereinigung zweier Seelen, die das Gottli-
che suchen. Ahnlich unterscheidet er ebenfalls zwischen materialisierter
und existentieller Liebe. Yousefi zeigt, wie Liebe und Gerechtigkeit in den
Adern der Freundschaft flieBen und ein kosmisches Bewusstsein dessen
erzeugen, das kulturiibergreifend das Eine in der Vielfalt sucht.

Ali Radjaie diskutiert die Frage nach Mystik aus islamischer Sicht. Dabei
zeigt er, wie sie im Islam mit >Gottes-Erkenntnis< zusammenfallt. Im Orient
unterscheidet man nach Radjaie zwischen >praktizierter und theoretischer
Mystik<«. Danach erfolgt eine kurze Préasentation der wichtigsten islamischen
Mystiker. Die verschiedenen 15 Stationen des Pfades eines jeden wahren
Mystikers werden ausfiihrlich erldutert und mit Gedichts-Beispielen aus
den mystischen Werken belegt und vor allem darauf hingewiesen, wie sie
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sich im Laufe der Zeit in der persischen Literatur verankert haben. Es wird
ersichtlich, inwieweit mystische Orden auf die persisch-orientalische Litera-
tur Einfluss ausgeiibt haben. Ferner befasst sich Radjaie mit dem vieldisku-
tierten Thema der >Liebesmystik¢, die seit Jahrhunderten das Hauptmotiv
der Lyrik im Orient darstellt. Dass sie als >prima causa allen Lebens«< aus der
Religion und Uberlieferung erhoben wurde und einen sakralen Charakter
bekommen hat, wird hier mit Beispielen aus der mystischen Poesie erldu-
tert. Die Liebe wird nach Radjaie als >Hauptziel der Schopfung« sowie
rurewiges Schicksal< eines jeden Einzelnen betrachtet, die unter einem
himmlischen >Liebespakt« und durch »>gottliche Anziehungskraft< ewig
wirkt und als >Gottes Geschenk« zur >Reinigung der Affektec beitragen soll.
Die Liebe besitzt hier >eine dynamische Kraft, die alles andere iiberragt.

Mahdi Radjaie baut auf diesen Erkenntnissen auf und beschreibt den ds-
thetisch-mystischen Anspruch iranisch-islamischer Kunstgegenstande, de-
ren symboltrachtige Darstellung vielfach mit historischen und religiosen
Urspriingen des antiken Persien verkntiptt sind. Als historische Zeugnisse
verstanden, lassen sich sowohl in mystischen Schritten als auch in kunsthis-
torisch bedeutsamen Funden Riickschliisse auf die vorislamische, persische
Kultur finden, die sich in bedeutungsreichen, dsthetischen Kunstformen
dufsert. Radjaie veranschaulicht an den Beispielen der Kachel- und Ton-
handwerkskunst, welche Bedeutung mystische Elemente in der vorislami-
schen und paraislamischen Zeit vom antiken bis zum frithmodernen Persi-
en zu finden sind. An einigen ausgewahlten Beispielen aus der Keramik-
und Tonkunst zeigt er die zentrale Position kiinstlerischer Elemente, die
Beziige zwischen Religion und Mystik, aber auch Literatur und Kunst ver-
standlich werden lassen. Dazu wihlt Radjaie die vier zentralen Naturele-
mente aus und zeigt ihre mystisch-religitose Bedeutung innerhalb der persi-
schen und iranischen Kultur. Dabei stellt er heraus, dass einige vorislami-
sche Elemente und Darstellungen mit den Lehren des Islam deckungsgleich
sind, was eine interreligiose Beziehung zwischen beiden Epochen herstellt
und zugleich den religiosen Einfluss auch in der iranischen Keramikkunst
verdeutlicht. So setzt Radjaie zentrale Motive mit Inhalten miteinander in
Beziehung, was die Bedeutung einzelner Symbole iiber den sprachlichen
und religiosen Kontext hinaus erldutert und fiir ein interkulturelles Kunst-
interesse fruchtbar macht.

Regine Kather fiihrt in Geschichte und Gegenwart der christlichen Mys-
tik ein. Dabei beleuchtet sie Urspriinge christlicher Mystik sowie reprisen-
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tative Vertreter und die Verschiebung einiger Leitmotive im Laufe der Jahr-
hunderte. Da Mystik ein vielschichtiges Phinomen ist, wird sie in diesem
Rahmen als >erfahrungshaftes Erkennen Gottes< verstanden. Ohne die pla-
tonisch-neuplatonische Philosophie wire die Interpretation der christlichen
Mystik nach Kather undenkbar. Sie legte die Grundlage fiir die sich iiber
die Jahrhunderte hinweg duchhaltende Uberzeugung, dass im Seelen-
grund die Gotteskraft selbst gefunden werden konne, dass also eine »unio
mystica¢, eine Vereinigung mit ihr moglich sei. Der Ursprung des Kosmos
wird damit zugleich zum Ziel des Lebensweges. Genuin christlich ist nach
Kather die Vorstellung des dreieinigen Gottes, von Vater, Sohn und Heili-
gem Geist, wie sie vor allem durch Augustinus und Pseudo-Dionysius Are-
opagita, Bonaventura und Meister Eckhart, Teresa von Avila und Johannes
vom Kreuz entwickelt wurde. Die Vermittlung zwischen endlichem und
unendlichem Geist erfolgt nach Kather durch den gottlichen Logos, durch
Christus, der weniger zu einem bestimmten historischen Zeitpunkt, als
vielmehr in jedem Menschen geboren werden muss. An der Schwelle zur
Neuzeit vollzieht sich nach Kather eine bemerkenswerte Verschiebung, die
sich bis in die Gegenwart, bei Simone Weil oder Albert Schweitzer, verstar-
ken wird: Die Riickkehr zum Ursprung erscheint nur als der erste Schritt,
der durch Werke ergianzt werden muss, die die innere Sammlung im All-
tagsleben zum Ausdruck bringen.

Sybille C. Fritsch-Oppermann thematisiert die Frage nach Mystik und
Liebe aus christlicher Sicht. So gibt es zwar mystische Elemente im Chris-
tentum bzw. eine christliche Sicht auf die Mystik, aber die Mystik ist in ih-
rem formlosen Anteil deutlich unterschieden von Religion in ihrer histo-
risch gewachsenen Form. Zu Beginn fiithrt Fritsch-Oppermann aus, wie die
Dialektik von Kontemplation und Aktion, von Rationalitit, Glaube und Tun
besonders hilfreich fiir eine spiatimoderne Sehnsucht nach ganzheitlicher
Sinnfindung sein kann. Denn sie ermoglicht auch Sinnfindung im Vorldufi-
gen, ohne vorschnelle Absolutheitsanspriiche. Nach einem kurzen allge-
meinen historischen Abriss geht Fritsch-Oppermann autf Meister Eckharts
mystisch-philosophische Lehre von der zeitlich nicht begrenzten Geburt des
Gottessohnes in der Seele ein. Ebenso auf die Rezeption Bohmes und
Franckes im Pietismus. Sie stellt Aspekte einer modernen christlich-theolo-
gischen Mystiker-Rezeption vor und pléddiert dafiir, Mystik dariiber hinaus
als hermeneutische Briicke zwischen Philosophie, Asthetik und Ethik und
auch zwischen unterschiedlichen Religionen zu sehen. Zur Erlduterung
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zieht sie Beispiele aus christlicher, jiidischer, muslimischer und buddhisti-
scher Mystik heran. Ein weiterer Abschnitt ist der poetisch-paradoxalen
Sprache in Poesie und Mystik gewidmet, jener >anderen Seite mystischen
Schweigens<. Hier kommt sie besonders auf kosmologische und skologische
Aspekte zu sprechen. Der enge Zusammenhang von Mystik und Liebe fiihrt
zur mystischen Erfahrung von Hingabe auch im Leiden. Ein Ausblick
schlieflich widmet sich noch einmal detailliert der mystischen »Unio< bis
hin zu Aussagen iiber eine >Gottwerdung« des Menschen, die paradoxal-
poetisch beschrieben und in der Entwerdung beider wurzelnd gesehen
wird.

Redaktionelle Anmerkungen

Die Beitrige des vorliegenden Heftes zeigen jeweils auf eigene Weise, wie
komplex Mystik und ihre mannigfaltigen Themenfelder sind. Es bedarf
keiner besonderen Erwihnung, dass die Beitrdge des vorliegenden Heftes

nicht immer der Meinung der Herausgeber entsprechen.

Hamid Reza Yousefi
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