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Einleitung des Herausgebers

Die Werke von Abli Mangsir Ma°mar Esfahani (st. 418/1027), die in der
Sammelhandschrift Nr. 87 des Ahmadi-Klosters in Schiraz enthalten sind b
lassen sich in zwei Gruppen einteilen: Die erste Gruppe besteht aus Werken,
deren Text vollstindig vorliegt, wie die Biicher Adab al-mulitk, Nahg
al-hass, al-Mandhig und Sarh al-adkar.?> Diese Biicher haben alle eine
Einleitung, mehrere Kapitel und einen SchluB (Sarh al-adkar hat keinen
SchluB). Die zweite Gruppe sind Werke, die entweder urspriinglich ein voll-
standiges Buch waren, mit Einleitung, mehreren Kapiteln und SchluB, in
dieser Sammelhandschrift aber nicht vollstindig iberliefert sind (ein offen-
sichtliches Beispiel hierfiir ist das Werk Adab al-mutasawwifa wa-haqa iqu-
ha wa-isaratuhd, dessen Einleitung und mehrere anfingliche Kapitel in die-
ser Kopie fehlen®), oder nur eine Auswahl aus der Thematik anderer
Biicher von Abli Mansir. Das Werk, das unter dem Titel ,,Der Weg, die Fra-
gen und die Belehrung** (al-Minhag, al-masd’il wa-l-wasiya) in dieser
Handschrift enthalten ist, ist, wie ich in meiner Einleitung zu seiner
Edition* erwihnt habe, wahrscheinlich eine Auswahl aus mehreren Schrif-
ten; schlieBlich ist noch ein anderes Werk enthalten, das zur gleichen Grup-
pe gehort: die Spriiche, die im Inhaltsverzeichnis dieser Sammelhandschrift
,,Auswahl aus den Spriichen von Abl Manslir Ma°mar b. Ahmad b. Ziyad
Esfahni‘‘ genannt werden, welche wir hier in Druck bringen.>

Der in dieser Auswahl enthaltene Stoff umfaft kurze und léngere Sétze zu
Fragen der Ethik und der Mystik. Ein Teil von ihnen behandelt, wie der
zweite Teil des Buches al-Minhag, al-masa’il wa-l-wasiya, die Mystik
betreffende Ratschldge und Empfehlungen, die Abli Mansir an seine Schii-
ler gerichtet hat. Andere sind kurze Weisheitsspriiche. Diese Exzerpte sind,
insgesamt gesehen, entweder den Schriften des Autors entnommen oder
teilweise wohl auch von den Schiilern des Scheichs in seinen mystischen Sit-
zungen festgehalten worden, wie dies auch die Schiiler von H"age “Abdal-
14h Ansari in dessen Sitzungen zu tun pflegten. Tatsdchlich wird in den
Tabagat as-siifiya von H"age “Abdallah auf diesen Brauch hingewiesen.
HYage uberliefert von Scheich Ahmad Kifani, der an den Sitzungen von
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Abli Mansir in Esfahin teilgenommen hat: ,,Eines Tages sagte (Abi
Mangiir) mitten in einer Rede ,Der Arme ist trefflich’ (al-fagir Caziz).*® Es
ist aber keiner der Sitze, die in dieser Auswahl enthalten sind, in einem der
anderen uns iiberlieferten Werke Abii Mansgiirs zu finden.

Diese Themen und Sitze sind ein Hinweis darauf, da auBer den Werken
von Abl Mangir, die wir bislang kennen, auch noch andere Schriften des
Autors iiberliefert gewesen sein miissen. Diesen Punkt haben bereits einige
andere Schriftsteller in ihren Werken erwihnt; beispielsweise sagt “Ali b.
‘Utman Hugwiri, daB Abi Mansir ein Buch iiber den Flickenrock der
Sufis (muragqa‘a) geschrieben habe.” H"4ge Abdalldh Angari weist auf
sein Buch ,,Fremde** (Gorbat) hin und zitiert einen Satz daraus.? Auf alle
Fille kann diese Auswahl zu einer besseren Kenntnis anderer Werke Abi
Mansiirs beitragen. Dariiber hinaus sind die Themen aber auch eine wert-
volle Quelle, um die Uberzeugungen und Gedanken Abti Mansiirs, insbe-
sondere seine mystischen Ansichten, kennenzulernen und erginzen dadurch
andere Schriften des Autors.

Die ausgewihlten Sitze betreffen verschiedene Gebiete, jedoch iiberwie-
gend die Mystik (tasawwuf), und alle sind aus der Sicht des Sufi, nimlich
aus der von Abli Mansiir Esfahani, geschrieben. Trotz des Unterschieds in
der Thematik kdnnen sie in drei Gruppen eingeordnet werden.

Die erste und kiirzeste Gruppe besteht aus drei Sdtzen mit moralischen
Ermahnungen. Der erste Satz ist iiber die Dinge, die ein Hindernis fiir die
Enthaltsamkeit und Demut, fiir die Erhorung des Gebets und fiir die Ruhe
sind. Hindernis fiir die Enthaltsamkeit sind Habsucht und Gier, Hindernis
der Demut sind Eitelkeit und Hochmut und Hindernis der Ruhe sind Wiin-
sche und Begierden. Der Begriff ,,Hindernis** (mdni€) ist hier dem naheste-
hend, was Abl Mansiir in seinem Buch Nahg al-hdss Schaden, Ungliick
(afat) nennt. Fiir jede Station auf dem Weg des Sufi hat er etwas Schédigen-
des erwahnt. Zum Beispiel redet er in dem Kapitel tiber Enthaltsamkeit zu
Anfang von drei Stationen: Die erste Station ist die Enthaltsamkeit beim
Essen; die zweite die Enthaltsamkeit beim Reden und die dritte die Enthalt-
samkeit im Herzen. Zu jeder dieser drei Stationen gibt es etwas Schadigen-
des: Das Schidigende der ersten Station, der Enthaltsamkeit beim Essen, ist
die Begierde; das Schidigende der zweiten, der Enthaltsamkeit der Rede, ist
die Redelust und das Schidigende der dritten, der Enthaltsamkeit des Her-
zens, ist die Beibehaltung der Leidenschaften. Folglich meint er, wenn er im
ersten Satz sagt: ,,(FreB-)Gier und Habsucht verhindern die Enthaltsam-
keit* (as-sarah wa-l-hirs yamnaan “an al-wara®), mit Enthaltsamkeit die
erste Station, d. h. die Enthaltsamkeit beim Essen.
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Im zweiten Satz des ersten Teils weist Abd Mansir auf eine sehr wichtige
und sehr delikate Frage hin. Die Rede ist vom Blick oder Schauen, welches
eines der religionsgesetzlichen und die Mystik betreffenden Probleme zur
Zeit des Autors war. Die Rechtsgelehrten und Traditionarier halten den
ersten Blick auf etwas nicht Verbotenes nicht fiir rechtswidrig, weil er kein
absichtlicher Akt ist. Die danach folgenden Blicke aber gelten als verboten.
Abi Mansir halt sich hier nicht an das religionsrechtliche Urteil zu diesem
Problem. Er weist darauf hin, da8 der Blick das Saatkorn der Siinde sei und
daher verboten. Seine Absicht hierbei ist eine psychologische Analyse die-
ser Frage aus der Sicht des Mystikers und Gnostikers. Er mochte aufzeigen,
wie der Blick auf etwas nicht Verbotenes die Seele beeinflut und weshalb
man sich daher auch seiner enthalten muB. So gesehen hat seine Absicht bei
der Behandlung dieses Problems einen didaktischen Aspekt.

Eine Person aus Leidenschaft oder Liebe anzublicken oder den Blick auf sie
zu werfen, ist eine Sache des Auges, aber das Gefiihl ist dabei die Vorausset-
zung fiir die Tat. Wenn das Auge sieht, wird infolgedessen das Innere des
Menschen bewegt und das Herz geriihrt. Wegen dieser inneren Bewegtheit
und des inneren Aufruhrs muf man den Blick hiiten. Die Theorie derer, die
sich mit der Liebe beschiftigen, sowohl der meisten der nicht-sufischen
Schriftsteller, wie Ibn Hazm al-Andalusi, dem Autor von Taugq al-hamama,
als auch vieler der Sufi-Scheichs, war sich stets dieser direkte Verbindung
zwischen Auge und Herz bewuBt. Das Auge sieht und das Herz begehrt,
und dieser Herzenswunsch ist die Grundlage fiir das Urteil.

Die natiirliche Liebe, wie die Liebe zwischen Mann und Frau, beginnt
gewohnlich auf eben diese Art. Auch die Liebe zu Gott beginnt nach
Ansicht vieler Sufis mit der Anschauung. Die Sufis, die Anhénger der
Glaubensrichtung der Liebe waren und die die Wirklichkeit des Vertrages
und des Biindnisses alast® anerkannten, glaubten, daB die Voraussetzungen
fiir die Liebe des Menschen zum Schopfer der Blick sei, der zum Zeitpunkt
des Biindnisschlusses auf das Angesicht Gottes gefallen sei. Auch Abid
Mansir erkennt (in seinem Buch Sarh al-adkér) den Vertrag als eine Reali-
tit an, die sich in der Welt der Seelen fiir die nachfolgenden Generationen
ereignet hat, und bei dem die Seelen dadurch, daB sie ihn mit eigenen Augen
sahen, in Liebe zu Gott entbrannt waren.

Die Diskussion, die er hier fiihrt, bezieht sich aber nicht auf diesen Blick
und die Anschauung, oder, allgemein gesagt, auf den reinen und mystischen
Blick. Seine Worte beziehen sich auf den Blick der schmutzigen Begierde.
Wahrscheinlich liegt der Grund dafiir, daB er dieses Thema behandelt, dar-
in, daB einige der Sufi-Gruppierungen seiner Zeit den Blick auf Wohlgestal-
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tetes fiir erlaubt hielten. '© Unser hanbalitischer Scheich stimmt aber mit
dieser Auffassung nicht iiberein und hélt sie fiir einen Bestandteil verderb-
licher Glaubenssitze, die die Anhénger des Sufismus hervorgebracht
haben. Aus eben diesem Grund betrachtet er den Blick von Anfang an als
ein Saatkorn der Siinde.

Der emotionale Blick ist s, der verderbliche Folgen hat. Nazra (der Blick,
auch: der bose Blick) ist ein Blick, und eben dieser eine Blick ist der Same,
der iiber das Auge in das Innere des Menschen gelangt. In der Glaubensge-
meinschaft der Liebe weiB man, daB der Boden, in den der Same des
Blickes gesit wird, das Herz ist. Abi Manstr will aber nicht von der Liebe
reden, und daher erwéahnt er das Herz nicht. Der Same des Blickes fillt auf
den Boden der Habgier. Der Baum, der in der Religionsgemeinschaft der
Liebe aus dem Samenkorn des Blickes hervorgeht, ist der Baum der Liebe.
Der Baum aber, der aus dem Blick der Siinde hervorgeht, ist die Begierde.
Das Wasser, mit dem er bewissert wird, ist die Ignoranz, die Fahrlissig-
keit, der Bewisserer ist die Triebseele und der Simann ist der Satan. Der
Hiiter dieses Feldes ist auch fiir die Leidenschaft verantwortlich. Und
schlieBlich ist die Frucht dieses Baumes die (falsche) Behauptung.

Im dritten Satz des ersten Teils erwihnt Abi Mansiir Dinge, die die Bezie-
hungen der Menschen untereinander betreffen und den Hochmut, der
gewohnlich bei besonderen Personlichkeiten auftritt, wie dem Sultan, dem
Fiirsten und Wesir oder dem Gelehrten und Scheich. Die unwissendste
Person ist jemand, der sich durch Bestitigung oder Zustimmung eines
Menschen, den er nicht kennt, verfiithren 148t, und der das Lob eines Men-
schen, den er nicht mag, annimmt, und der zu einem Menschen, der sich
nicht beherrschen kann, Zuneigung faft, und der einen gréBeren Bissen,
als sein Mund fassen kann, nimmt und der gegeniiber einem Menschen
Ergebenheit zeigt, in den er keine Hoffnung setzen kann, und schlieBlich
derjenige, der sich bei jemandem entschuldigt, der ihn beneidet.

Der zweite Teil der Ratschlige und Belehrungen ist philosophisch-
mystisch. Es liegt nahe, daB dieser Teil ein vollstindiges Kapitel aus einem
geschriebenen Werk Abl Mansiirs ist und deshalb den Titel ,,Kapitel der
Ermahnungen in der Sprache der Philosophie und der Ausdrucksweise der
Sufis‘‘ erhalten hat. Die Ratschlige selbst bestehen aus zwei Teilen, von
denen einer mit ,,Der Rat in der Sprache der Philosophie*‘ und der zweite
mit ,,(Der Rat in) der Ausdrucksweise der Sufis* zusammenhéngt. Die
Themen, die im ersten Teil (Paragraph 1—5) vorgebracht werden, sind
Fragen der Mystik, und die Worter und Begriffe entsprechen mehr oder
weniger der Sufi-Terminologie, die AbG Mansir auch in seinen anderen
Werken benutzt hat.
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In diesem Teil empfiehlt AbG Manstr in seiner Position als Scheich und
Fiihrer seinem oder seinen Gespréchspartnern, die offenbar seine Schiiler
waren, daB sie Gott kontemplieren sollen, in Einsamkeit und Zuriickgezo-
genheit seiner gedenken und in ihren Taten, in jedem ihrer Schritte, seine
Gebote und Verbote beachten, zu allen Zeiten Gott anrufen und in seinem
Dienste titig sein sollten. Danach, im zweiten Paragraphen, spricht er von
den Zustinden und Stationen der Mystik und den Graden ,,des Weges der
Freunde [Gottes]* (nahg al-auliyd’), und er erwihnt die Bedingungen fiir
das Erreichen eines jeden Grades.

Die Belehrungen des Scheichs im zweiten, dritten und vierten Paragra-
phen beginnen mit der Anrede: ,,Mein Bruder!‘. Diese Anrede bietet
Anlaf zum Nachdenken. Seine Gesprichspartner hier sind seine Schiiler
und Genossen, Leute, die in seinem Orden auf dem mystischen Pfad wan-
deln. Aus diesem Grund nennt er sie ,,Bruder‘‘ (ahi). Diese Art von Anre-
de gibt erstens Auskunft iiber die Bedeutung und den Wert, den man zur
Zeit Abl Mansirs der Briiderlichkeit (ohovvat) beima. Zweitens ist sie
ein Indiz fiir den Zusammenhang, der zwischen der Briiderlichkeit bzw.
briiderlichen Liebe (movdhdt) und der Belehrung bestand. In anderen
Jahrhunderten haben die Sufi-Schriftsteller die verschiedensten Bezeich-
nungen als Anrede benutzt, beispielsweise im 5. und 6. Jahrhundert haben
manche Autoren (wie Ahmad Gazali) ihre Leser mit ,,Jiungling, Edler**
(8avanmard) angeredet. Im 7. Jahrhundert redet “Aziz Nasafi seine Leser
in seinen Schriften mit ,,Derwisch** an. Uberhaupt berichten die Formen
der Anrede auch von dem Charakter des Autors und den sozialen Werten
seiner Zeit. Zu der Zeit, als ,,Edelmut, Mannhaftigkeit*‘ (forovvat) und
,GroBmut*‘ (gavdnmardi) besonders maBigebend waren, wurde der Adres-
sat mit gavdnmarda oder ey gavdnmard angeredet, und als der Begriff
,Derwisch'‘ einen besonderen gesellschaftlichen Wert hatte, nannte man
den Angesprochenen ey darvis. Hochherzigkeit, Tapferkeit (morovvat),
Edelmut (fotovvat) und Armut (fagr) waren in der Mystik von Abl Mansiir
ebenfalls positive Werte, auf die er in eben dieser Auswahl hinweist. Dar-
liber hinaus ist die Wahl dieser Anrede ein Beweis fiir den Zusammenhang
zwischen der briiderlichen Liebe und der Belehrung und Beratung. Abd
Mansir hat in seinem Buch Addb al-mutasawwifa wa-haqad iquhd wa-isa-
ratuhd diese Punkte kurz behandelt. Im Kapitel Adab al-mu 'Ghat schreibt
er:

Die guten Sitten der Sufis in der briiderlichen Liebe sind drei: 1. Die Spende

und Gabe durch das Teilen des Vermogens. 2. Die Beratung dariiber, welche

Zustinde (ahwal) der Seele Ruhe geben. 3. Treue, Loyalitit durch Uberein-
stimmung in den Zustinden und Reden. !!
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Damit hat Ab Mansir in diesem Rat durch seine Ermahnungen an seine
Schiiler und Anhénger hier eine der Regeln aufgestellt fiir die guten Sitten
der Briiderlichkeit und briiderlichen Liebe, und aus eben diesem Grund
hat er seinen Gespréchspartner mit ,,mein Bruder‘‘ angesprochen.

Der erste Rat, den Abli Mansiir seinen Anhingern gibt, ist, daB sie ihre
Siinden bereuen sollen. Diese Reue sollte mit ritueller Reinheit (tahdra)
verbunden sein, eine Reinheit, die echte, reine Lauterkeit (safd) ist, und
diese Lauterkeit soll mit Aufrichtigkeit (ihlds) einhergehen. Wahrhaftig-
keit (sidq), Aufrichtigkeit und Lauterkeit sind Zeichen dafiir, daB die Rein-
heit, die die Bedingung fiir die Reue ist, eine innerliche, im Herzen beste-
hende Reinheit ist. Abi Mansiir erwihnt in diesem Abschnitt auch andere
innere Zustinde und Stationen und nennt sie die ,,Stufen des Weges der
Freunde [Gottes]* (maratib nahg al-auliya’). Einige dieser Begriffe, wie
tahdra und safd und ahlaq (gute Sitten) sind Zustéinde und Eigenschaften
des Herzens. Andere, wie Reue (tauba), Suchen (talab), Rechenschaft
(muhdsaba), Kontemplation (murdqaba), Zeugnis (muséhada), Entwer-
den (fana’) sind Stationen (mandzil) oder Stellungen (magdmadt), welche
Abi Mansir in seinem Buch Nahg al-hass erliutert hat.

Im dritten Abschnitt dieses Teils fithrt Abii Mansiir seine Belehrungen
weiter fort und spricht nun iiber die sozialen Eigenschaften des Wandlers
auf dem mystischen Pfad, das heiit, die Eigenschaften, die der Sufi bei
seinem Umgang mit anderen beachten muB. Der erste Rat, den er gibt, ist,
daB man in der Mystik anmutig sein muf}. Die geistvolle Art und Anmut
(zaraf und zardfa) sind wiederum soziale Werte im 4. Jahrhundert, die in
den nachfolgenden Jahrhunderten in Vergessenheit geraten sind, weshalb
die Bedeutung, die diese Begriffe hier bei AbG Mansir haben (oder wenn
er sagt: ,,kun fi I-madhab zarifan‘‘ — sei in deinem Sufi-Glauben anmu-
tig) fiir uns nicht ganz klar sind. A1-Was$4’ im ,,Buch des buntbestickten
Kleides* (K. al-Muwassa) und Ibn Sind in der ,,Abhandlung iiber die Lie-
be** (Risdlat al-“isq) haben die Zustinde und guten Sitten und Briuche der
Anmutigen (az-zurafd’) mehr oder weniger erklart, aber welche dieser
Brauche und Sitten Abli Mansiir vorschwebten, ist uns nicht klar.

Bis zu einem gewissen Grad treffen diese Zweifel auch fiir den Anwen-
dungsbereich des Begriffes ,,edel* (sarif) zu. Dagegen ist die Bedeutung
klar von ,,flink sein im Dienst* (hafif blidan dar hedmat), ,.ein guter Rat-
geber im Gesprich** (ndsih biidan dar sohbat), ,,zuverlissig beim Zusam-
mensitzen bzw. gesellschaftlichen Verkehr** (amin bidan dar mogalasat,
ein Hinweis auf den bekannten Spruch: al-magalis bi-l-amanat), ,,freige-
big sein beim gemeinsamen Essen** (itdr kardan dar movikale), ,,gerecht
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sein in Beratungen'‘ (mongef biidan dar moddkare), ,,groBziigig sein in
der Briiderlichkeit** (badil biidan dar ohovvat) und ,dienstbar sein im
Umgang** (hadim bitdan dar mo‘asarat). Ab Mansir hat die Bedeutung
einiger dieser Eigenschaften auch in anderen seiner Werke erléutert, z. B.
schreibt er iiber das Freigebigsein beim gemeinsamen Essen in Adab al-
mulitk, daB die Sufis mit Anstand unter Vorziehen der anderen zusammen
essen sollen (ya kulina “ald l-adab wa-l-itdr) 2 und in Adab al-mutasaw-
wifa (im Kapitel 11) ist, so, wie wir es eben schon beschrieben haben, die
erste Sitte der Briiderlichkeit ,,die Freigebigkeit und das teilende Geben
von Vermogen‘* (al-badl wa-l-“atiya bi-l-isrdk fi l-amwal).

Im fiinften Abschnitt behandelt er wiederum die inneren und Herzensan-
gelegenheiten und spricht vom Sein (wugiid), der Wissenschaft des Seins
(Cilm al-wugiid) und der Ekstase (wagd) und Herzenstreue und dem Auf-
scheinen von Blitzen im Herzen. AbG Mansir spielt in diesem Abschnitt
auf den Geruchssinn im Herzen an. Er sagt zu seinem Gesprachspartner,
daB er bei dem Auftreten der Blitze im Herzen gegenwartig sein miisse (fa-
kun Cinda lawa’ih al-buriq bi-l-wagd hddiran), und wenn diese Blitze
aufhoren, solle er wihrend der Unterbrechung erwartend sein (ff hal al-
fasl mutawaqqian), bis er die Diifte der Liebenden riechen konne. Der
Glaube an einen inneren Geruchssinn ist ein Thema, das Abli Mansir auch
in Adab al-muliik angesprochen hat und zu dem er gesagt hat, daB die See-
len einander am Geruch erkennen (tata“araf al-arwdh wa-tatasémm kama
yatasamm al-hail).

Der zweite Teil des zweiten Abschnittes sind Belehrungen, die mit den
Worten des Autors ,,in der Ausdrucksweise der Sufis‘‘ gehalten sind. Tat-
sichlich gibt es aber keinen Unterschied in den Worten und Begriffen, wie
auch in der Thematik zwischen diesen drei Absétzen (6, 7 und 8) und den
vorherigen dieses Teils. Nur im letzten Absatz (8) spricht der Autor von
besonderen Handlungen der Sufis, namlich dem dikr.

Der dritte Teil ist wie der erste aus kurzen Satzen iiber die Lage der Mystik
in der Vergangenheit und Gegenwart zusammengesetzt, iiber den Streit des
Neiders mit dem Richter, die Bitterkeit der Fremde und die Siifie und das
Gliick der Liebe und die Lieblichkeit der Trauer, und dazu ein weiterer
Ratschlag fiir die Wandler auf dem Pfad und die Sucher nach Gott.

In den Abschnitten 1 und 2 klagt Abi Mansiir in Andeutungen iiber den
Zustand der Mystik in seiner eigenen Zeit. Wie wir bereits an anderer Stel-
le erklirt haben'®, stand er insgesamt der Lage der islamischen Gesell-
schaft seiner Zeit pessimistisch gegeniiber, und fiir die Mystik, die seiner
Ansicht nach innerlich und die Wahrheit des Glaubens war, empfand er ein
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Gefiihl der Verzweiflung; er glaubte, daB die wahren Sufis die friiheren
Scheiche gewesen seien, und daB zu seiner Zeit deren Zahl sehr gering
geworden sei. Er erkldrt sogar, daB er personlich iiberhaupt niemanden
kenne, der ein wahrer Sufi sei. In den ersten beiden Abschnitten erklért er
kurz den Unterschied der Situationen. Friiher sei die Mystik Dienst, Erge-
benheit und Seelenfron auf dem Wege Gottes gewesen, und heute sei sie
Hirte, List, Schldue und Gaukelei geworden. In dem folgenden Satz sagt
er, die Mystik sei Leitung, Erzichung und Ermahnung der Seele gewesen
und ein Wichter der geheimen Kammern des Herzens, und heute sei sie
Zynismus und Gemeinheit geworden.

Der dritte Abschnitt ist ein Satz, der keinerlei Verbindung zu den iibrigen
Themen hat, und es ist absolut nicht erkennbar, warum man ihn ausge-
wihlt und hier eingefiigt hat. Der vierte Absatz ist wiederum iiber die
Mystik und das erste Thema tiber eines der Prinzipien des Sufis zur Zeit
Abl Mangsirs. Das Exil, die Fremde (gorbat), ist bis zum 4. und 5. Jahr-
hundert ein wichtiges Prinzip in der Mystik gewesen, und Abd Mansir hat
aufler den Kapiteln, die er in anderen Werken (dem Nahg al-hdss und dem
Adab al-muliik) zu diesem Thema geschrieben hat, offenbar auch ein eige-
nes Buch dazu verfait. Hier spricht er von der Bitterkeit der Fremde, und
sagt, daB das allerbitterste die Fremde, vermischt mit Ratlosigkeit sei, daf}
das beste und heilsamste Gliick die Freude, gemischt mit Liebe, sei, und
der angenehmste Zustand die Trauer, gemischt mit Nachdenklichkeit.
Dieser Absatz selbst ist einer der geistreichsten philosophischen Sitze von
Abu Mansir.

Der letzte Abschnitt ist wieder ein Ratschlag an alle Wandler und Sucher
auf dem Pfade Gottes. Hier spricht Abli Mansir seine Gespréchspartner
mit ,,Strebende nach Gott** (gdsidin ila ’llah) an. Die Ausdriicke ,,Stre-
ben‘‘ und ,,Strebender nach Gott*‘ gehoren zu den Begriffen, die Abi
Mansir Esfahéni auch in anderen Werken benutzt hat. Unter den Themen,
die er in der Einleitung zu Adab al-mutasawwifa behandelt hat, " fiihrt er
aus, daB der Beginn des Sufi-Seins seiner Meinung nach das Streben sei.
Der Unterschied zwischen dem Sufi und dem Nicht-Sufi sei, daB der eine
ein Strebender nach Gott sei und der andere nicht. Bevor der Wandelnde
zur Station der Ergebenheit (erddat) gelangt und ein Jinger (morid) wird
und sogar noch bevor er Reue empfindet, muB er sein Streben nach Gott
begonnen haben. Demnach kann der ,,Strebende nach Gott“ sowohl ein
Anféinger sein als auch ein Endender. Die Adressaten von Abdt Mansiir
sind hier nicht Jiinger und Wandelnde, die zu sehr hohen Stationen gelangt
sind. Seine Gespriachspartner sind solche, die das Streben nach Gott im
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Herzen tragen, aber noch nicht in seine Nihe gelangt sind. Er sagt ihnen,
daB sie wenigstens seinen Befehl nicht vergessen sollten. Wenn sie die
Kenntnis Gottes noch nicht erlangt haben, sollten sie seiner gedenken.
Wenn die Ehrerbietung Gottes nicht in ihrem Herzen sei, sollten sie in sei-
nem Dienste wirken, und wenn sie ihn noch nicht gefunden haben, so soll-
ten sie doch von dem Bemiihen auf seinem Wege nicht abstehen.

Die Auswahl aus den Worten Aba Mansurs endet hier ganz unvermittelt.
Ebenso, wie sie ohne Einleitung begonnen hat, wird sie ohne einen Schluf3
abgebrochen. Der Text dieser Auswahl findet sich auf den Seiten 111 bis 113
des Mikrofilms von der Sammelhandschrift der Bibliothek Ahmad Sirazi,
im Besitz der Zentralbibliothek der Universitiat Teheran (Mikrofilm-Nr.
2919). Der Text endet in der Mitte der Seite 113 und es beginnt ohne eine
Unterbrechung der Text einer anderen Schrift Abl Mansirs (Dikr ma‘“dni
at-tasawwuf wa-adabihi wa-haqad’iqihi wa-rusimihi “ald sawéhid awd il
hurif al-mu‘gam). Dieses Werk haben wir bereits frither in Ma“dref in
Druck gebracht.

Anmerkungen:

* Erstmals erschienen in Ma‘aref, Jg. VIII, Nr. 2 (1370/1991).

1. Die Sammelhandschrift des Hanegih-e Ahmadi in Sirdz enthielt samtliche
Werke, die uns bislang von Abli Mansir Esfahéni als erhalten bekannt sind
(die Schrift ,,Auslegung der vierzig Hadite iiber die Mystik** [Sarh al-
arba‘in i.za'dz‘gan fi t-tasawwuf] war ebenfalls in dieser Sammelhandschrift
vorhanden, aber man hat sie leider abgetrennt und weggenommen). Dar-
iiber hinaus gibt es auch noch Schriften anderer Autoren, darunter Abd
“Abdarrahman Sulami Ni8§aburi, darin. Fiir eine genaue Beschreibung die-
ser Sammelhandschrift und Informationen iiber die darin enthaltenen Werke
siche: Yagma, Jg. 18, Nr. 5, S. 251—254; Katalog der Mikrofilme der Zen-
tralbibliothek der Universitdt Teheran von Mohammad Taqi Dane$pazih,
S.741—742; Fritz Meier: ,,Ein wichtiger handschriftenfund zur sufik‘‘ in
Oriens, Bd. 20, 1967, S. 60—106.

2. Das Kapitel ,, Bab sama‘ as-siifiya‘‘ aus dem Buch Adab al-mulitk habe ich
getrennt in Ma‘“dref, 5. Jg., Nr. 3 (1367/1988) ediert und in meinem Vorwort
dazu iiber dieses Werk und den Autor berichtet. Das gesamte Werk hat kiirz-
lich Bernd Radtke, ohne den Namen des Autors zu nennen, ediert und her-
ausgebracht (K. Adab al-mulitk, hrsg. von Bernd Radtke, Beirut 1991). Der
Herausgeber, der einer der herausragenden Schiiler von Professor Fritz
Meier ist, hat wegen mangelnder Kenntnis iiber Abd Mans(r den Irrtum
begangen, wie sein Lehrer Fritz Meier zu vermuten, daf§ dies das Werk
eines anderen Autors sei. Ich selbst habe iiber den Autor des Werkes neben
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10.

den Anmerkungen in der Einleitung zum ,,Bdb samd‘ as-sifiya‘‘ auch an
anderer Stelle Erlduterungen abgegeben (in der Einleitung zum Nahg
al-hass, in Tahgiqgat-e Eslami, Jg. 3, Nr. 1 u. 2, 1367/1988, S. 97—98 und in
,»Abll Mansir Esfahani, ein hanbalitischer SGfi, Ma‘dref, Jg. 6, Nr. 12,
1368/1989, S. 69, Anm. 142; siche dazu auch Spektrum Iran, Jg. 4, Heft 4,
S. 34). Fiir die Richtigkeit dieser Zuweisung habe ich auch noch andere
Beweise, die ich in einem gesonderten Aufsatz darlegen werde. Das K.
Nahg al-hass und das al-Mandhig habe ich bereits ediert und veréffentlicht
(ersteres in Tahgiqat-e Eslami, 3. Jg., Nr. 1 u. 2, 1367/1988, S. 132 ff.; und
das zweite in Ma‘dref, Jg. 7, Heft 1, 1369/1990, S. 12 ff.) Das K. Sarh al-
adkdar habe ich ebenfalls ediert und werde es — so Gott will — spiter eben-
falls in Ma‘“aref veroffentlichen.

Gliicklicherweise ist auch hiervon eine vollstindige Kopie erhalten, und ich
habe auf der Grundlage dieser Handschrift das Werk ediert und werde es in
Kiirze veroffentlichen.

Siehe ,,Zwei kurze Schriften von Abi Manslr Esfahani*, von mir mit einer
Einleitung versehen und herausgegeben, Ma‘dref, Jg. 6, Nr. 3, 1368/1989,
S.5—6.

[Im Originalartikel in Ma‘dref ist der arabische Text wiedergegeben, wih-
rend hier eine deutsche Ubersetzung enthalten ist. Hierzu hat Frau Professor
Schimmel zahlreiche Hinweise und Verbesserungen beigetragen. (Anmer-
kung d. Ubers.))

. HYage °Abdallah Ansari, Tabaqdt as-sifiya, hrsg. von °Abd al-Hayy

Habibi, Afghanistan, 1341, S. 536. H"4ge iiberliefert auch noch einen ande-
ren Satz von Abd Mansir, den man an anderer Stelle nicht findet: ,,Abl
Mansir sagt, daB ein Vergleich mit den Propheten unzulissig sei, da das
Volk in Verruchtheit lebt und jene in Siindlosigkeit* (ibid.).

Kasf al-mahgib, hrsg. von V. A. Zukovskiy, Leningrad 1926, S. 62—63.
H%age Abdallah Ansari, Tabagqat as-siifiya, S. 536 (im K. Gorbat berichtet
er von einem Mann, der sagte: wagadna ashdb al-gayat fi hada l-amr afra-
dan. ,Wir fanden die Extremisten in dieser Angelegenheit isoliert*).

[Der Vertrag, der zwischen Gott und den Menschen bereits vor der Erschaf-
fung Adams geschlossen wurde, siehe Sure 7,171 und Annemarie Schimmel:
Moystical Dimensions of Islam. Chapel Hill 1975, S.24. (Anm. d. Ubers.)]
Eine der Erzihlungen, die iiber diesen Brauch unter den Sufis im 4. Jh.
berichtet, ist die Geschichte iiber einen bekannten Scheich aus Horasan mit
Namen Abi 1-Qasim Ibrahim b. Muhammad b. Mahm(d Nasrabadi (st.
368/989): ,,Man fragte ihn (d. i. Nasrabadi), ob die Ménner mit den Frauen
zusammensitzen und sagen diirfen: Wir sind unschuldig, wenn wir sie anse-
hen, denn wir sehen sie nicht mit dem Blick der Lust an. Er antwortete, daf3
er selbst der Ansicht zuneige, daf} dies verboten sei, denn solange es Seelen
und die Menschheit gebe, gebe es auch Gebote und Verbote, die giiltig sei-
en'’ (Magmie-ye Rasd’el-e H"dge C¢Abdalléh Angari, hrsg. von
Mohammad Sirvani, Bonyad-e Farhang-e iran, Teheran 1352/1973, S. 283.
Siehe auch “Attar: Tadkirat al-auliyd’, Teheran, 1355/1976, S. 790).
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11.

12.

13

14.

15.

Adab al-mutasawwifa, Handschrift der Zentralbibliothek der Universitit
Teheran, Nr. 1336, S. 88—93.

Adab al-muliik, S. 62.

Adab al-muliik, S. 49. Dieses Gleichnis haben auch andere im Zusammen-
hang mit dem Geruchssinn des Herzens berichtet (siehe Bii-ye gan, vom
Autor dieses Artikels, in Nasr-e Dédnes).

Im Vorwort des Artikels ,,Di asr-e kitdh az Abii Mansiir Esfahdni‘‘ (Zwei
kurze Werke von Abii Mansir Esfahdni) in Ma‘aref, Jg. 6, Nr. 3, 1368/1989,
S.9-10.

Im Vorwort zu Adab al-mutasawwifa ist das erste, dessen jeder Strebende
nach Gott (gdsid ild ’lldh) bedarf, erwihnt, und es wird gesagt: ,,Das erste,
dessen der Schiiler, der nach Gott, dem Grofien und Erhabenen, auf dem
Wege der Freundschaft und dem Pfade der Leute der Reinheit unter den
Sufis strebt, bedarf, ist die Kenntnis der guten Sitten des Dienstes . . ¢
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Ausgewihlte Spriiche von Abi Mansir Ma“‘mar
b. Ahmad b. Muhammad b. Ziyad al-Isfahani

Im Namen Gottes, des barmherzigen Erbarmers, zu dem wir
unsere Zuflucht nehmen

(1) Es sprach der Scheich AbG Mangir Ma°mar b. Ahmad al-
Isfahani, Gottes Erbarmen tiber ihm: Habsucht und Gier hindern die Ent-
haltsamkeit; Eitelkeit und Hochmut hindern die Demut; VerdruB und Zorn
hindern das Erhoren [des Gebets|; Hoffnung und Wiinschen verhindern
die [Seelen]Ruhe.

(2) Er sprach — moge Gott mit ihm zufrieden sein —: Der Blick
ist der Same der Siinde, die Nachlassigkeit ihre Bewisserung, die Trieb-
seele begieBt sie und der Satan ist der Simann, die Gier ist ihr Boden und
die Sinnenlust ihr Trieb, Leidenschaft ihr Wichter und (falsche) Behaup-
tung ihre Frucht.

(3) Er sagt: Der Unwissendste ist, wer sich durch die Zustim-
mung eines, den er nicht kennt, verfiihren 148t, und das Lob eines an-
nimmt, den er nicht mag, und wer auf einen vertraut, der sich nicht beherr-
schen kann, und sich etwas aussetzt, was er nicht ertragen kann, und sich
gegeniiber einem erniedrigt, der ihm nichts Gutes wiinscht, und sich bei
einem entschuldigt, der ihn beneidet.

2.

Kapitel: Ermahnung in der Sprache der Weisheit und der Ausdrucksweise
der Sufis

(I) Ich empfehle dir, Gottes — erhaben ist Seine Majestit! — zu
gedenken und Thn — erhaben ist Seine Majestdt! — zu kontemplieren,
wenn du allein bist, und Ihn zu bezeugen in deinen Gedanken; Seinen
Befehlen und Verboten bei deinen Unternehmungen zu gehorchen, und
Seiner zu gedenken und Thm zu dienen zu allen Zeiten.
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(2) Sobeginne ich, der Reihe nach, in die Zustinde und Stationen
auf Seinem lauteren Wege einzutreten, so Gott will, doch das Gelingen
liegt bei Gott.

Sei, mein Bruder, reuig iiber deine Siinden, gereinigt in deiner Reue, lau-
ter in der Reinheit, aufrichtig in der Lauterkeit, wahrhaftig in der Aufrich-
tigkeit, ernst in der Wahrhaftigkeit, suchend im Ernst und verlangend im
Suchen, freigebig im Verlangen, groBmiitig in der Freigebigkeit, Rechen-
schaft ablegend in der GroBmut, kontemplierend beim Rechenschaft-
Ablegen, schauend bei der Kontemplation und entwerdend bei der Schau,
bleibend beim Entwerden, gegenwartig beim Bleiben. Dies sind die Stufen
des Weges der Freunde [Gottes] und der Pfad der Sufis und der Lauteren.
Moge Gott uns und dir Erfolg verleihen und Sein Erbarmen schenken.

(3) Und sei, mein Bruder, im Sufitum anmutig, im Hinweis edel,
beim Einheitsbekenntnis wissend, im Dienst behende, im Umgang mit
anderen hoflich. Bei der Zusammenkunft sei ein guter Ratgeber, beim
Zusammensitzen zuverldssig, beim gemeinsamen Essen ziehe andere vor,
beim gemeinsamen Gedenken sei gerecht, in der Briiderlichkeit groBziigig
und in der Gemeinschaft dienstfertig.

(4) Ich rate dir, mein Bruder, daB du der Religionsrichtung der
Sufis folgst, entsprechend der Mannhaftigkeit und als Zeuge der futuwwa
(Haltung des edlen Jiinglings-Helden). Sei anmutig in der Religionsrich-
tung der Sufis, edel in der Gesinnung (mulikiya) und kenntnisreich in den
Graden und Stufen. Denn die Stufen der Zustinde der Sufis, ihre Briauche,
Sitten und innere Wahrheit werden durch Kenntnis vermehrt und durch
Vornehmheit (masarif) erhoht. Begreife wohl, worauf ich dich hinweise.

(5) Auchistesdeine Pflicht, Beobachtungen zu unterlassen, wenn
du die Wiinsche ganz und gar abstrahiert hast, und die gegenseitigen
Blicke aufzuheben, wenn die Andeutungen sich realisieren, und den inne-
ren Sinn der Andeutungen zu bewahren, wenn sich die Schau realisiert.
Denn das Sein erscheint und verschwindet und denjenigen, die (in der
Ekstase) gefunden haben, bleibt das Wissen vom Sein. Das erfordert die
Wahrheiten der heiligen Dinge in dem MaBe der Forderungen. Der wahr-
haft Findende (Ekstatiker) bezeugt das neu Eintretende und soll das Auf-
blitzen des Verborgenen erwarten, indem er die Nachléssigkeit fallen 148t.
Und wenn es aufscheint, geht er in seinem Leuchten und Licht den Weg
derer, die sich ganz vereinzelt haben und die das Schimmern der Blitze der
Einheit [Gottes| bezeugen.
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Denn das Blitzen dauert nicht an und zwischen jeweils zwei Blitzen ist eine
Unterbrechung. Das Blitzen ist fiir das Gehen und die Unterbrechung fiir

das Ausruhen. ,,S0 oft es ihnen leuchtet, wandeln sie darin, und wenn es
dunkelt iiber ihnen, stehen sie.“ (Koran 2,20)

Sei beim Leuchten der Blitze in der Ekstase gegenwirtig, und bei der
Unterbrechung sei in Erwartung. Vielleicht riechst du den Duft der Eksta-
tiker und schreitest den Gang der Vereinzelten, der Erneuerer.

(6) Ich habe dir in der Ausdrucksweise der Sufis Rat erteilt:
Bewahre meinen Rat, fiirchte Gott, den Méchtigen und Erhabenen, in dei-
nen Unternehmungen, deinen Gedanken und zu allen Zeiten.

(7) Ich vertraue dich Gott an — gepriesen sei Er! —, wenn du
allein bist, und Seinem Buch, wenn du liest, und Seinem Gesandten, wenn
du ihm nacheiferst.

(8) Auch verbinde Anrufung und Gedenken, laute und geheime
(dikr), und lasse deine Tage und Nichte nicht miiBig vergehen, denn
,;Gott ist mit denen, die ihn fiirchten und die da tun das Gute.”* (Koran
16,128)

Moge Gott dir meinen Rat zum Nutzen gedeihen lassen, wahrlich, ich
habe ihn dir (wie ein Halsband) umgelegt.

Mein Rat ist ein Argument fiir dich und eine Ermahnung von mir fiir dich.
Und mogest du mich nicht im Gebet vergessen, ob ich lebend sei oder tot,
so Gott will.

(1) Er sprach — moge Gott mit ihm zufrieden sein —: Der Sufis-
mus war Gottesdienst, Ergebenheit und Hilfe (? iydda, im Text: ibdda,
Verderben), und zu dieser Zeit ist er Hirte, Hinterlist und Erschwernis.

(2) Er sprach — Gott sei zufrieden mit ihm —: Der Sufismus war
Leitung und Schutz, jetzt ist er zu Schamlosigkeit und Gemeinheit
geworden.

(3) Er sprach — Gott sei zufrieden mit ihm —: Der Neider ist ein
Gegner des Richters, und der Richterspruch . .. (? unklar: yagbiluhu).

(4) Er sprach — Gott sei zufrieden mit ihm —: Das allerbitterste
ist Fremde, wenn sie mit Verwirrung gemischt ist, das allerangenehmste
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ist Freude, wenn sie mit Liebe gemischt ist, und der liebreizendste Zustand
ist Traurigkeit, wenn sie mit Nachdenken gemischt ist.

(5) Er sagte: Ihr Leute, die ihr nach Gott — gewaltig ist Er und
erhaben! — strebt, wenn Gott — gewaltig ist Er und erhaben! — euch ent-
schwindet, so soll doch Seine Macht euch nicht verlassen, und wenn euch
Wissen um Ihn fehlt, so verlasse euch doch nicht das Sein-Gedenken, und
wenn euch Ehrerbietung fiir Thn fehlt, so fehle euch doch nicht Dienst fiir
Thn, und wenn euch sein ,,Finden*‘ fehlt (wenn ihr Ihn nicht finden konnt),
so fehle euch doch nicht die Anstrengung dafiir.

Der Verfasser scheint manche Worter wegen des Reimes ausgewahlt oder ad hoc
gebildet zu haben, wodurch eine sinnentsprechende Zuordung und Ubersetzung
erschwert wird. Die Ubersetzerin dankt Frau Professor Schimmel fiir die sorgfil-
tige Uberarbeitung des Textes.



