TEXTE UND AUFSATZE

Jean During

Der Mythos des Simorg

Die therapeutische Anwendung der Musik ist den Orientalen vertraut. In
der islamischen Zivilisation nimmt sie fiir sich ein pythagoridisches Ver-
méchtnis in Anspruch, das in einem fiir esotherische Bestrebungen giinsti-
gen Umfeld Friichte getragen hat. In gewisser Weise handelte es sich viel-
leicht nur darum, daf} die Ideen einen Umweg iiber Griechenland mach-
ten, um ihre Ursprungskultur unter neuen Formen wieder aufzunehmen.
Wenn die heilenden Krifte der Musik die klassischen Autoren, insbeson-
dere die Sufis, auch oft beschiftigt haben, so gibt es heute dennoch nir-
gendwo im Orient eine systematische Formulierung dieses Problems. Was
die Praktiken angeht, so sind sie heutzutage sehr begrenzt auf einige weni-
ge Familien, die eine Tradition fortfithren, die zwar empirisch ist, aber
trotzdem eine gewisse Wirksamkeit besitzt. Es handelt sich in fast allen
Fillen um Praktiken, die mit dem Sufitum verbunden sind.

Im Gegensatz zu der allgemeinen Meinung glauben wir nicht, daB diese
Musikformen durch sich selbst wirken, durch die ihnen innewohnenden
Eigenschaften. Natiirlich ist ihre Form wichtig und tréigt entscheidend zu
ihrer Wirkung bei. Sie wirken jedoch um so besser, als ihre Form dem
Zuhorer (und dem Interpreten) erlaubt, sie mit geistigen Vorstellungen
auszustatten, die selbst mit einem machtigen Symbolismus beladen sind.
Es istin erster Linie die Harmonie zwischen ihrer Form und ihrer symboli-
schen Bedeutung, die die intellektuellen, erfinderischen und imaginéren,
gefithlsméBigen und korperlichen Fahigkeiten des Zuhorers anregen, um
ihn zu einer totalen Erfahrung, einem reinen, unabhingigen Empfinden
aller ,,natiirlichen Ursachen‘‘ zu bringen.

Lange Untersuchungen im Iran haben uns erlaubt, diesen Typus von
Beziehungen durch mehrere ganz unterschiedliche Traditionen, die impli-
zit oder explizit mit der islamischen Mystik verbunden sind, nachzuwei-
sen.! Eine dieser Traditionen ist die gudri- oder galandari-Musik von
Balutschistan (iranischer und pakistanischer Makran), die sich als ein
Heilritus durch Trance darstellt. Um die Natur des Einflusses dieser
Musik und des Rituals, in dem sie stattfindet, zu erleuchten, mufiten wir
nicht nur detailliert die Melodien und die musikalischen Auffithrungsstra-
tegien untersuchen, sondern auch und insbesondere die Bilderwelt und die



1 Jean During

diesen Praktiken unterliegenden Vorstellungen in groBen Ziigen herausar-
beiten. Es handelt sich um ein ungeheuer reiches Universum, in dem ver-
schiedene symbolische, kulturelle, psychische und spirituelle Ebenen ein-
ander durchdringen. Dieser Artikel arbeitet nur einen dieser vielfaltigen
Aspekte heraus, der ein besonderes Interesse fiir die Kenntnis des alten ira-
nischen mythologischen Fundus hat, ebenso fiir das Verstindnis gewisser
symbolischer Prozesse, die in der Heilung wirksam werden.

Das Heilungsritual guati

Lassen Sie uns zunichst eine schematische Beschreibung des Ritus (le‘b)

guati geben.

Es kommt vor, daB jemand von psychischen oder korperlichen Ubeln

befallen wird, die weder die Arzte noch die Mollas mit ihren Talismanen

heilen konnen. Man fiihrt ihn dann zu einem guati, einem Spezialisten des
le’b guati, der das Eingreifen eines bosen Geistes diagnostiziert. Um ihn
zu behandeln, veranstaltet er eine Zeremonie, die alle aufeinanderfolgen-
den Nichte von etwa einer Woche wiederholt wird, wihrend derer der

Kranke mittels geeigneter Melodien auf der Leier sorud oder der Doppel-

flote doneli in einen kinetischen Trancezustand (Tanz) versetzt wird. Am

letzten Abend bringt man ein Opfer dar und man beschwdrt den Geist, den

Patienten nicht mehr zu belistigen, was er meistens auch tut, jedoch nur

fiir eine auf ein oder mehrere Jahre begrenzte Zeit, nach der man die The-

rapie wiederholen muB. Die wichtigsten Punkte, die man im Auge behal-
ten sollte, sind die folgenden:

— Das le‘b strebt die Heilung in einem pathologischen Einzelfall an.

— Die in der Sitzung erreichte Trance ist eine Bestitigung der Diagnose
der Verhexung.

— Die Sitzung stellt zwischen dem schadlichen Geist und dem Subjekt
einen akzeptablen modus vivendi her, was einer Heilung oder doch
einer Besserung gleichkommt.

— Auch wenn es exorziert worden ist, wird das Subjekt wieder von Neu-
em besessen, sobald es die Melodie(n) hort, die es bei der ersten
Behandlung in Trance versetzt haben.

— Die Behandelnden oder Schamanen, die man halife, ustd, malang oder
guati mat nennt, sind immer ehemalige Besessene, die auf die gleiche
Weise behandelt worden sind und nach und nach eine gewissen Kon-
trolle iiber ihre Trance erlangt haben.
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— In dem ganzen Ritual sind das wesentliche Element die Musik
und/oder die Gesdnge mit instrumentaler Begleitung. Wahrend der
ersten Sitzung spielt man die Melodien eine nach der anderen, um die-
jenige herauszufinden, die in Trance versetzt. Die verwendeten Instru-
mente sind die Bogenleier sorud (geycak) und die Doppelflote doneli,
wovon die erstere stets von dem rhythmischen Drohnen der Laute setdar
oder tanbure begleitet wird. Man fiigt oft den Tambour doholak hinzu.

Trotz ihrer volkstiimlichen und scheinbar einfachen Erscheinung ist die
gudti-Musik, die auch galandari-Musik genannt wird, eine aulerordent-
lich ausgefeilte Form einer heiligen Kunst, deren Ausfithrung Musikern
von professionellem Niveau vorbehalten ist.” Einige der Behandelnden
sind gleichzeitig auch Musiker.

Dieser Ritus ist deswegen von besonderem Interesse, weil er verschiedene
Traditionen umfaBt:

a) Zunichst diejenige der Wirkung auf das Gemiit und die seelische Ver-

fassung. Uber die Wirkung der Musik befragt, betonte ein halife diesen

Aspekt folgendermaBen (personlicher Kommentar):
Wer ein Leid hat, den 148t die Musik wieder leben, sein Geist wird erneuert,
er vergiBit sein Leid. Friither haben die Menschen dank der Feiern, Tidnze und
Musik kein Leid und keine Sorgen empfunden. Heute aber empfinden sie es,
denn man hort kaum noch Musik, nur noch ein oder zwei Mal im Jahr anladB-
lich von Hochzeiten. Die Sorgen konnen zuviel Geld sein oder Schulden; folg-
lich wird man nach und nach krank . ..

Dieses Prinzip entspricht der catharsis, der Reinigung durch die Trance,
und der mania der Griechen.

b) Das le‘b gudati ist eine Musikform, die von den mystischen Auffithrun-
gen der Sufis (samd©) abgeleitet wird, wie das Attribut galandar, das man
dieser Musik gegeben hat, zeigt. Nach vielen, selbst den éltesten Autoren
wurde der sama“ eingerichtet, um die Miihen und Hérten der Askese zu
erleichtern, und wurde spiter oft dazu benutzt, die Heilung depressiver
Zustande bei den Derwischen zu erzielen (s. Nasafi:126). Im iibrigen
unterrichten uns dieselben alten Quellen dariiber, dafl das gemeine Volk
den sama“ der Eingeweihten nachzuahmen begann, ein Vorgehen, das die
Emporung der Sufis hervorrief. Unserer Meinung nach waren diese popu-
laren Pseudo-samd‘s sehr hiufig eine Art Trance-Sitzungen, die zusam-
men mit religios motivierter Musik veranstaltet wurden, wobei sie viel-
leicht einen animistischen Hintergrund verbargen, auf jeden Fall aber von
kathartischer Bestimmung waren.’
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Die guari-Gesinge erwihnen die gudr-Geister nur sehr selten. Wie die
samd®s der Sufis bestehen sie aus verschiedenen dikr (zekr) oder Gesédn-
gen, die dem Propheten, Hazrat-e “Ali und vor allem La‘l Sahbaz Qalan-
dar geweiht sind. “Abdolqader Gilani, der groBe Heilige von Baghdad,
wird ebenfalls oft angerufen. Die zentrale Gestalt des leb ist aber La‘l
Sahbaz Qalandar (Abé Bakr ‘Utméan Marwandi, st. 1262), der in etwa der
Hilfte der Gesinge, meist in der Form des zekr, angerufen wird. Zu sei-
nem Grab in Sehwan in Sind pilgern die Musiker, um die iibernatiirlichen
Krifte auf sich zu lenken, die es ihnen erlauben, ihre schwierige Kunst
auszuiiben. Er wird unter seinem Namen Qalandar angerufen, ein
Begriff, der in diesem Zusammenhang einen Wanderderwisch bezeichnet,
der mit dem Charisma der Ekstase begabt ist. Dieser Name (der auch die
guati-Musik bezeichnet) erscheint in den meisten Gesédngen als Refrain.
Die Symbolik, die sich mit diesem Konzept verbindet, ist sehr wichtig und
stellt eines der am michtigsten wirksamen Symbole des Rituals dar.

¢) Ein anderer Aspekt des le’b guati ist der des Exorzismus. Es handelt
sich darum, den bosen Geist zu vertreiben oder zumindest ihn zu beschwo-
ren, ihn mit Hilfe der angerufenen spirituellen Personlichkeiten zu neutra-
lisieren. Lassen Sie uns die Natur dieser Wesen untersuchen. Wenn auch
die Dschinne im Prinzip mit traditionellen islamischen Mitteln leicht zu
neutralisieren sind, so miissen die gudts dagegen mit Musik behandelt
werden. Die Balutschen setzen diese Geister oft mit Geschopfen gleich,
die paris genannt werden, moglicherweise handelt es sich um dieselbe
Erscheinung unter einem Balutsch- und einem persischen Namen. Die
paris oder faris werden als gleichwertig mit den Engeln (fereste) betrach-
tet, sie sind itherische Geschopfe mit menschlichen Gesichtern, sehr
schén, farbenfroh und gefliigelt. Sie steigen stets vom Himmel herab und
ihr Ursprungsland soll Sarandib sein, die Insel Ceylon, wo die islamische
Tradition den Garten Eden angesiedelt hat (Ridhi, 1356:1—25). Die pari
ist offenbar nicht so gefihrlich wie die anderen unsichtbaren Wesen und
kann sogar wohltitig sein (Massé, 1938:354). Es handelt sich hier um
einen spezifisch iranischen mythologischen Fundus, der kaum von ausln-
dischen oder islamischen Elementen beeinflut worden ist; angeblich gibt
es in Buchara noch ,,Enthexer*, die auf die Behandlung von paris speziali-
siert sind.

Nach gewissen Informanten stammen die gudts aus dem Zentrum von
Balutschistan, einem Gebiet, das Mashkat genannt wird. Die berithmteste
gudti-Schamanin war eine Frau namens Zainab, die von diesem Ort
stammte (Mas‘udi, 1364:19). Nach anderen ist die Herkunft der guats
nicht so genau festzulegen, was aber immer gesagt wird (ob es sich um
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guats oder paris handelt), ist, daB sie von weit her kommen, daf} sie von
weit her (von der Wiiste her) angezogen werden, wenn man fiir sie Musik
spielt.

Simorg, der mystische Vogel
Die Weise (Melodie) des Simorg

Das galandari-guati-Repertoire umfafit einige Dutzend Instrumentalstiicke
oder spezifische Gesinge, die sich von dem profanen Repertoire unterschei-
den. Jeder Musiker interpretiert sie mehr oder weniger auf seine Art, mit
einem weiten Spielraum fiir seine Kreativitdt. Im Zentrum dieses spezifi-
schen Repertoires findet sich das Stiick mit dem Titel Simorg, von dem es
eine grofe Zahl von Varianten gibt. Diese Komposition und ihre Varianten
nehmen mit vollem Recht eine privilegierte Stellung in der gudari-Musik ein:

— Es sind Stiicke, die ausnahmslos jeder doneli- und sorud-Spieler kennt
— Sie sind praktisch die einzigen, die rein instrumental sind
— Sie sind bei weitem die entwickeltsten Stiicke der guari-Melodien

— Sie umfassen so viele Varianten, wie es Spieler von Instrumenten gibt.
Bestimmte dieser Varianten haben sehr wenige Elemente gemeinsam
und bilden deutlich verschiedene Formen

— Die Simorg-Melodie ist eine der wirksamsten zum Auslosen der Trance

— Sie stellt einen Hohepunkt der Virtuositat aut dem Instrument dar und
enthélt oft das Wesentliche der technischen Prinzipien des Instruments
in der Form von charakteristischen Ziigen, welches man nur selten in
anderen Weisen findet

— Sie benutzt besondere ,,Effekte™, die durch Verzierungen oder bestimm-
te Bogenstriche erzielt werden

— Schliefilich handelt es sich um ein nachahmendes Stiick. das mit
Geschick das Gurren eines Vogels inmitten einer melodischen Linie
wiedergibt, die an das Auffliegen des Vogels erinnert

Wenn man diese Charakteristika berlicksichtigt. kann man davon ausgehen.

daB der Simorg weniger ein Stiick ist. als eine bestimmte Art zu spielen. cin

Stil. Man konnte ihn als eine Art Instrumentalspiel definieren. das sich

durch bestimmte charakteristische Motive auszeichnet. welche jeder Inter

pret mehr oder weniger auf seine Art wiedergibt und arrangiert.

Alles, was die Balutschen dariiber zu sagen haben (nach einer Informatior:
von Frau F. Majd), ist, da8 Simorg einst von einem Barden namens fTohiu
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komponiert worden ist. Das scheint eine recht unbedeutende Information zu
sein, ist aber dennoch das einzige Mal, daB einer Melodie des Balutsch-
Repertoires, zudem noch ohne Worte, eine bestimmte Abstammung zuge-
sprochen wird. Ohne Zweifel war dieser Musiker eine groBe Personlich-
keit, daB man seinen merkwiirdigen Namen bewahrt hat. Vielleicht ist er
der Begriinder der galandari-Musik, ausgehend von diesem archetypischen
Stiick, das er komponiert hat. Was nun den Simorg angeht, so ist er ein alter
Mythos, eine der schonsten Gestalten der iranischen Bilderwelt. Die
Bedeutung dieser Melodie hat dazu gefiihrt, dal wir uns fragen, was die
Symbolik seines Namens bedeutet und welches seine Beziehungen zu dem
guati-Ritual selbst sind.

Der Mythos des Simorg

Der Archetyp des Simorg ist ohne Zweifel saena meregha (pahlevi: sen-
murg oder sene moruk) in der Avesta. Im Yasht, dem mazddischen heiligen
Buch (Band 29) wird der Engel der reinen Religion angebetet, Saena, der
Sohn von Othum Setut, welcher sich als erster zusammen mit hundert Jiin-
gern auf Erden manifestierte. Im 7. Buch des Denkart (Kap. 5, Band 5)
sagen die Ministranten, daB Saena hundert Jahre nach Zarathustra geboren
wurde. Er war gleichzeitig ein Mystiker und ein berithmter Arzt, der hun-
dert Schiiler hatte und hundert Jahre gelebt hat. Im Folgenden bedeutet sein
Name (saena, sdahin: der Adler) eindeutig einen aulerordentlichen Vogel.
Im Epos von Ferdousi (XI. Jh.) ist er ein Vogel-Arzt, von gottlicher Weisheit
erfiillt, der den Helden Zal, den Vater von Rostam, noch als Kleinkind ent-
fithrt, den er das Sprechen lehrt und in Kenntnis und Wissen aufzieht, um
ihn auf sein konigliches Schicksal vorzubereiten. Im Bahman Yasht (B.
34—38) wird gesagt, daf der Knochen oder die Federn des Simorg auleror-
dentliche Talismane sind. Der iranische Heldengesang hat diesen avesti-
schen Mythos verewigt, den man ebenfalls in den Traditionen der Mandéer,
einer praislamischen gnostischen Sekte, findet: ,,Der Simorg ist ein Geist,
kein gewohnlicher Vogel, und seine Macht kommt von Simat Héi (Lebens-
schatz), welcher der Malka Ziwa (der Konig des Strahlens, das Hochste
Wesen) ist*‘ (Drower, 1962:379). Diesen Aspekt finden wir wieder in der
Erzihlung ,,Der purpurne Erzengel“ von Sh. Y. Sohravardi (Corbin,
1976:207): ,,Beim Morgenrot bricht der Simorg aus seinem Nest auf und
breitet seine Fliigel iiber der Erde aus. Unter dem EinfluB seiner Fliigel ent-
stehen die Friichte und keimen die Pflanzen.* Spéter wird man ihm ver-
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schiedene fabelhafte Verhalten zuschreiben, wie, da er sich auf dem Gipfel
des Gebirges Qaf authiit, d. h. zwischen der Zwischenwelt (barzah) und
der gottlichen Welt, im ewigen Zustand des zekr. Nun hat sich namlich das
islamische Gedankengut dieses auBerordentlich reichen Symbols beméch-
tigt, um daraus ein Abbild der vollkommenen Seele zu machen, des ewigen
pir (Meisters), des Heiligen Geistes oder des Imam. “Attar hat in seiner
beriithmten mystischen Erziahlung, ,,Das Gespriach der Vogel* (Mantiq
at-tair), daraus das hochste Ziel gemacht, die manifestierte Gestalt der
Géttlichkeit, und gleichzeitig gezeigt, daB diese Gestalt nichts anderes ist als
das wahre Selbst, unsere eigene verwandelte Natur. Daher gibt es nicht nur
einen Simorg, sondern ebenso viele wie es Seelen gibt, von denen jedoch
jede einzelne nichts anderes ist als ein Spiegelbild des Einzigen Simorg. Die
ganze persische Mystik vibriert vom Fliigelschlag des Simorg, eine unfaf-
bare Realitit, die sich fiir alle Metaphern eignet. Lassen Sie mich unter
anderen die folgenden Verse von “Eréqi zitieren:

Die Liebe ist wie der Simorg, den kein Netz einfangen kann

In den beiden Welten findet man keine Spur von ihr, weder Hinweis noch

Namen.

Bis auf den heutigen Tag hat niemand seine Fahrte gefunden

In dieser Wiiste, weder Zeichen noch Spur von ihr

In dem Paradies der Vereinigung, das die Seele erhebt,

Trinkt niemand den gottlichen Nektar, auBer von ihren Lippen.

Wenn ich wie der Simorg in dieser niederen Welt davonfliegen konnte,

Floge ich aus mir selbst heraus und wiirde alles zuriicklassen.

Ich wiirde diesen Kifig, der meine Federn und Fliigel zerbrochen hat, ver-
lassen.

Von dort wiirde ich meine Fliigel ausbreiten nach den Sphiren

Ich wiirde mich im Garten des Nicht-Wissens (nescience) manifestieren

Und heil und sicher die sieben himmlischen Bleiben durchqueren.

(Zit. nach Saggadi, 1354:286)
Die Zitate wiirden ganze Seiten fiillen. Das Bemerkenswerte ist, daB die
drei Grundaspekte des Mythos vom Simorg, wie wir sehen werden, die
Struktur des guati-Ritus selbst bilden: Es sind die therapeutische, musikali-
sche und initiatische Dimension.

Am Ursprung des Mythos finden wir den Typ des mazddischen Initiier-
ten, der, wie der Priester (mobed) gleichzeitig Arzt der Seele und des Kor-
pers war und die Wissenschaft der Pflanzen mit der der Beschwdrungen
verband. Man stellt sich diese Personlichkeit gern als eine Art Schamanen
vor, der sich den neuen rituellen und dogmatischen Bedingungen angepalt
hat, die durch die Reformen Zarathustras auferlegt worden waren. Trotz
dieser Reformen, die darauf abzielten, bestimmte schamanische Praktiken



10 Jean During

auszumerzen, trotz der ideologischen Umwilzungen, die durch den Islam
herbeigefithrt wurden, ist das Modell des heiligen Heilers, des Zauberer-
Mystikers im Orient noch sehr lebendig, zumindest in den volkstiimlichen
Vorstellungen. Tatsdchlich praktizieren viele Sufis die Entzauberung, das
Talismanwesen, Siihne-Gebete oder -zekrs und selbst die Alchimie (im
Iran noch gebrauchlich), oder einfache Elemente der traditionellen Medizin
oder dhnlicher Kiinste. Wir finden daher die Gestalt, die schon weiter oben
als galandar oder malang angesprochen wurde, deren Archetypus der
legendire La‘l Sahbaz Qalandar ist, und dem man zwei schamanische
Fahigkeiten zuschreibt: Die Gabe der Ekstase und die Fihigkeit der Heilung
oder Fiirbitte, die sich daraus in irgendeiner Weise ableitet.

Diese Fahigkeit erhalt eine konkretere Bedeutung in dem Glauben an die
heilenden Wirkungen des Rauches einer Feder von dem Simorg. ,Wer auch
immer, sagt Sohravardi (ibid. :452) eine Feder seines Fliigels an seine rechte
Seite bindet, geht durch das Feuer und wird dabei vor jeder Verbrennung
bewahrt.** Indem man seine Feder verbrennt, zwingt man den Simorg, sich
zu manifestieren. (Noch heute verbrennen die Araber die Federn der Schlei-
ereule, um sich vor chthonischen Kriften zu schiitzen, s. Chelhod, 1965:
152). Der Simorg schlieft Verletzungen, indem er die Wunden leckt oder
mit seinem Fliigel dariiber streicht (Drower, ibid.) und, sagt Sohravardi,
,fiir die Kranken, die das Opfer von Storungen durch Wassersucht sind,
oder die von der langsamen Schwindsucht Befallenen, ist sein Schatten das
Heil; er merzt die Lepra aus, er beendet alle Arten von Ubeln.* Man kann
nicht umhin, an die Wunder der Derwische und galandars im Verlauf der
zekr- und sama“-Sitzungen zu denken (mit denen Sohravardi vertraut war),
wenn sie sich ins Feuer stiirzen oder sich Verletzungen zufiigen, die ihr
Scheich augenblicklich heilt, indem er sie mit dem mit Speichel befeuchte-
ten Finger beriihrt.

Die Kraft des Simorg wirkt auf die Seele ebenso wie auf den Korper. Wer an
einer Krankheit leidet, sagt Sohravardi (L’Epitre sur les états d’enfance,
tibers. Corbin, 1976:396), muBl zum Gebirge Qaf aufbrechen, auf dessen
Gipfel sich der Baum Tuba befindet, wo der Simorg lebt: ,,Er soll seine
Friichte essen. Danach braucht er keinen Arzt mehr, denn er ist selbst zum
Arzt geworden'’. Dieser Mythos vereint in einem vollkommenen Kontra-
punkt die medizinischen und initiatischen Themen, das bemerkenswerteste
ist aber, die dritte Stimme dieses Kontrapunktes zu entdecken, die ihrerseits
vollig musikalisch ist: Der (oder die) Simorg ist die Ursache der mystischen
Berufung, der spirituelle Drang (Elan), er ist ihr Ziel, der unhorbare Auf-
ruf, der nur von den wiirdigsten Seelen wahrgenommen wird. (Lassen Sie
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uns festhalten, daB Simorg ebenso gut als Femininum wie als Maskulinum
wiedergegeben werden kann, da das Persische keinen Genus kennt. In der
Tat unterstreichen gewisse Aspekte des Mythos den femininen Wert.)

Sein Gesang gelangt zu allen, aber nur eine kleine Zahl leiht ihm ihr Ohr (.. .)
Alle Kenntnisse leiten sich vom Gesang dieses Simorg ab. Die wundervollen
Musikinstrumente, wie die Orgel und andere, sind von seinem Echo und von
seinem Widerhall erzeugt worden (ibid. : 450).4

Nach Sahrazuri wurde die Orgel in Nachahmung des Gesanges des Vogels
qugnus (vom griechischen kuknos, dem Schwan) erfunden, ein Name, der
einem anderen Aspekt des Simorg gegeben wurde (ibid.: 464). Aber der
musikalische Widerhall des Mythos wird noch besser untermalt in der man-
diischen miindlichen Tradition, die Drower (1962: 393 f.) in der Erziahlung
mit dem Titel Le Simorgh et Hirmiz Shah beschreibt, die ich hier zusam-
menfasse:

Der Simorg ist ein verborgener Vogel, ein Mysterium. Jeden Sonntag steigt er
von seinem Gebirge herab und besucht die Kinder Adams, die ihn mit dem
Klang von groBen Tambours begriiBen. Eines Tages empféngt ihn Hirmiz Sah
mit groBem Aufwand und befichlt jungen Madchen, die in Musik und Tanz
gewandt sind: ,,Ich mochte, daf ihr fiir den Simorg tanzt und singt* (.. .). Man
brachte Musiker herbei, die die Fléte spielten, die im Iran ambubu genannt
wird. Wenn zwei oder drei Musiker sie zusammen spielen, ist der Klang bezau-
bernd. Sechs Flotisten wurden herbeigebracht, die mit duBerster Virtuositit und
sehr viel SiiBe spielten. Die Madchen begannen zu tanzen (. . .) Sie neigten sich
gemeinsam, erhoben sich gemeinsam, drehten sich gemeinsam, das alles in
vollkommener Einheit (...). Der Simorg sagte darauf: Ich will euch einen
Waunsch erfiillen. (. ..) Der Schah bittet nun, den Konig des Lichtes zu sehen,
aber vorher tanzten die Midchen noch einmal, diesesmal mit dressierten
Vogeln, die wei, himmelblau, rot und andersfarbig waren. (. ..) Die Flotisten
begannen zu spielen, die Midchen zu tanzen und die Vogel, mit den Fliigeln zu
schlagen, dies alles zusammen, wie ein Tambour . . .

(Hirmiz Sah wird darauf mit der Vision des Herrn des Lichtes belohnt. Dann
sagt der Simorg zu ihm:) ,,Jetzt werde ich Dir zeigen, was das beste von allem
ist** Eine Schale wurde gegen das Ohr (des Schah) gehalten und eine andere
gegen das des Simorg. Wihrend er das Wasser betrachtete, tat er weiter so und
nahm Téne von groBer Schonheit wahr, eine Musik wie die Klange von Floten,
eine Musik, die viel schoner war als alles, was er je zuvor gehort hatte. (Darauf
hat er eine Vision von Simat Hei in Gestalt einer wunderbaren Frau:) ,,Sie ist die
Mutter allen Lebens, die Mutter von allem . . . Wenn die Vogel zwitschern, sin-
gen sie ihr Lob; die Fische feiern die Mutter allen Lebens und sind ihre Derwi-
sche; die Hahne kriihen im Morgengrauen ihr Lob, (. . .) Nachtigallen, Tauben,
Spatzen und alle Vogel driicken ihre Freude tiber ihre Gegenwart aus.™

Diese Beschreibung riickt durch die iiberraschenden Analogien die Symbo-
lik des Simorg dem Zusammenhang des gudti noch niher. Da ist zunachst
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der Tanz, der von Frauen zu Ehren des Simorg ausgefiihrt wird; es handelt
sich um eine Opfergabe an diesen Vogel-Geist in demselben Sinne, wie die
Balutschen sagen, daff sie Musik dem Geist, den sie beschwiren wollen,
,opfern®.

Die Instrumente, die angesprochen werden, sind die Floten, die zu zweit
oder zu mehreren gespielt werden. Die Analogie zur balutschischen Flote
doneli ist bemerkenswert; die doneli, die nichts anderes ist als eine Doppel-
flote, ist das gudti-Instrument par excellence, ohne Zweifel ist sie sehr viel
dlter als das Streichinstrument sorud. Dariiberhinaus erweckt diese Flote in
der Melodie des Simorg den Eindruck, als ob sich in ihr drei Stimmen
mischten.’

Der Simorg bietet die Verwirklichung eines Geliibdes an, wie es auch
geschieht, wenn man sich an einen gudti in Trance wihrend der Sitzungen
wendet, damit er ein personliches Geliibde dem gudt tibermittelt. Im zwei-
ten Tanz konnten die Vogel (die seit langem dressiert sind) das Symbol der
Besessenheit der jungen Madchen durch den ihnen vertrauten Geist sein (es
gibt in der Tat eine perfekte Ubereinstimmung zwischen allen Bewegun-
gen), es sei denn, es handelte sich um einen nachahmenden Tanz, was uns
wieder zur Trance zuriickbrachte. SchlieBlich nimmt der Konig wéhrend
des Zuschauens himmlische Tone mit dem Timbre der Flote wahr, und man
begreift, daB der oder die Simorg in Verbindung mit der universellen Mutter
steht. Dadurch wird abermals der mystische Charakter der Vogelgesénge
und der Stimmen aller Tiere betont. Dieses koranische Thema des univer-
sellen Lobpreises der Kreaturen erinnert an einen gudti-Vers, der einem
Scheich gewidmet ist: ,,Die Fische deiner Quelle sind trunken.* Bei den
Anrufungen des La‘l Qalandar sind es alle Reliquien des Scheichs (kaskul,
‘asd, Qur’an), die in Ekstase sind (mast).

Diese Erzihlung ist vielleicht von dem /e‘h verwandten Szenen inspiriert,
trotz der materiellen und kulturellen Entfernung, die die Mandéer von den

muslimischen Balutschen trennt, aber sie geht noch weiter und 6ffnet den
Blick auf eine spirituelle Vision von kosmischer Dimension.

Der oder die Simorg, der (die) als die Mutter aller Musikinstrumente gilt,
fihrt uns daher zum Ursprung der Musik selbst zuriick. Die hellenische
Gnosis trigt einen wichtigen Teil zur Rekonstruktion dieses Mythos bei:
,,«Chamileon aus Pontus hat gesagt, daf$ die Entdeckung der Musik bei den
Alten auf die Vogelgeséinge zuriickgeht, durch deren Nachahmung die
Musik ihren Anfang nahm.‘ (Athendus, IX: 390 A). Im ibrigen hat
,Demokrit gesagt, daB man mit dem Munde das helle Gezwitscher der
Vogel nachahmte, lange bevor man die Gesangeskunst ausiibte* (Lucretius,
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De rerum natura, V: 1379). Es ist sehr wahrscheinlich, daB die Orientalen,
die mit den Griechen viele Vorstellungen teilten, dieselbe Uberzeugung hat-
ten. (Selbst heute noch lassen sich die klassischen iranischen Singer von
dem Gesang der Nachtigall inspirieren, lassen Sie uns auch die Nachah-
mung des Rebhuhnes im kurdischen Gesang erwihnen). Das Schwanken
zwischen Imitation und Besessenheit ist auBerdem natiirlich, wie man eben-
falls bei den Griechen sehen kann, wo die mimesis den enthousiasmos her-
vorruft, ebenso wie die Stimme oder der Gesang (nomos) besser als jedes
Zeichen die Seele der Wesen selbst darstellt (s. Hemmerdinger, 1979 und
1982). So bedeutet in gewisser Weise die Wiedergabe des Gesanges des
Simorg, daB man ihn zwingt, sich zu manifestieren, von dem in Ekstase
Geratenen Besitz zu ergreifen. Jedoch ist dieser Vorgang in sich selbst ver-
schieden von gewohnlichen Nachahmungen natiirlicher Wesen: Tatséchlich
steigt der Gesang des Simorg nicht bis in die materielle Welt hinab, er bleibt
nur imagindr, daher muBl der Zuhdrer, wenn er die Melodie hort, die
Gefiihlsebene verlassen und sich auf die spirituelle Ebene erheben.

Im Zusammenhang mit der gudti-Musik konnte kein Titel geeigneter sein
als der des Simorg, um die entsprechenden Weisen zu bezeichnen. Wenn es
einen Archetypus der gudati- oder galandari-Musik gibt, dann ist es eben
diese Melodie. Wihrend sie im Namen eins ist, ist sie in ihren Manifestatio-
nen vielfach und unendlich verschieden: Jeder Musiker spielt seine eigene
Version und meistens spielt er sie frei und jedesmal anders. Es ist ein Stiick
(oder eine Gattung), worin man jedesmal neue Aspekte entdeckt, sooft es
gespielt wird, was bei anderen Stiicken bei weitem nicht der Fall ist. Alle
melodischen Wege konnen zu Simorg fithren, wie sich ihm auch alle Rhyth-
men anpassen konnen (2,3 oder 6 tempi), es enthélt alle Elemente, die man
in den guati-Weisen wiederfindet und verbindet die zwei wichtigsten balut-
schischen Tonarten, oder es l4Bt sich in der einen oder anderen unterschied-
lich spielen. Durch die Breite ihrer Méglichkeiten iibertrifft diese Melodie
alle anderen des Repertoires, dariiber hinaus erinnert ihre Form, ohne Wor-
te, an den Flug des mystischen Vogels und an sein Gurren, seinen Ruf.

Die spirituelle Dimension des Simorg

Die Stellung des Simorg im gudti-System beschrinkt sich jedoch nicht auf
eine Allegorie der himmlischen Musik, so erhaben diese auch sein mag,
oder der Kraft des Heilers. Simorg ist ein Wirkungsprinzip, das symbolisch
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auf den Geist des Kranken einwirkt. Obwohl der Simorg in allen Anrufun-
gen wie eine spirituelle Kraft von groBer Bedeutung erscheint, so ist er doch
nicht nur ein unabhingiges Wesen, eine Art Gottheit. Tatsachlich ist jede
Seele potentiell Simorg: Sowohl im Werk von “Attér, als auch in den Anru-
fungen von Sohravardi kann der Wiedehopf, d. h. der Vogel der Seele, selbst
am Ende einer Initiationsreise zum Simorg werden. Sohravardi sagt, daf}
der Wiedehopf im Friihling im Laufe einer Reise von 1000 Jahren (die in der
anderen Welt nur ein Tag sind) zum Gebirge Qaf davonfliegt. Er ,wird eine
Simorg, deren Gesinge die Schlummernden weckt. Thre Gesénge gelangen
zu allen, aber nur wenige leihen ihnen ihr Ohr** (Corbin 1976: 449). So gip-
felt auch das Epos von “Attar: menschliches Antlitz und das Antlitz Gottes
spiegeln einander wider. Die Reise ist eine Riickkehr zur gottlichen Natur,
aber, unterstreicht H. Corbin, ,,das Ich, das man auf dem Gipfel des Gebir-
ges Qaf findet, ist das Uber-Ich, das Ich in der zweiten Person* (ibid. 198).

Man versteht, wie sehr das Symbol des Simorg Praktiken wie denen der
gudtis entspricht. Simorg reprisentiert den Schamanen selbst oder die Kraft
des Schamanen. Er stellt den Flug der Seele dar, ihren ekstatischen
Zustand, den Vogel der Seele, sagt “Eraqi, der aus dem Kifig des Korpers
entflicht, um die Freiheit seines urspriinglichen Zustandes wiederzufinden.
Vor allem ist er ein Bild, das zu dem Kranken spricht, das ihn ermuntert, in
Ekstase davonzufliegen, die Bande seiner Entfremdung zu zerreiB8en. Er ist
die Heilkraft und der Aufruf zur Transzendenz.

Doch wirkt der Mythos des Simorg vielleicht auch noch auf einer anderen
Ebene: Als iibernatiirliches Wesen hat er durchaus eine Beziehung zum
gudt oder der pari. Er schwebt in der Zwischenwelt, wie die Geister der
Balutschen zwischen Himmel und Erde herumirren: wie die paris hat er mit
flammenden Farben verzierte Fliigel. Pari und Simorg haben eine weibliche
Valenz: Obwohl das Persische keinen Genus kennt, war der Begriff im Pah-
levi weiblich. Daher auch die Zweideutigkeit dieses Mythos: Tatsidchlich
legt er Eier, er stillt seine Jungen, und wie wir sahen, hatte er dem Zal als
Mutter gedient. Wenn auch zweifellos eine Analogie zwischen diesen bei-
den Geschopfen besteht, bleibt die Natur ihrer Beziehung im gudri-System
zu definieren: Es ist keine leichte Aufgabe und zur Zeit kdnnen wir nur eine
personliche Interpretation vorschlagen.

Erinnern wir uns, daB der Simorg in der persischen Bilderwelt einen sehr
hohen metaphysischen Rang einnimmt, was bei den gudts und den paris
trotz ihrer engelhaften Konnotation keineswegs der Fall ist. Seine feurige
Natur — denn er ist auch ein Feuervogel (simorg-e dtesin) — ist ebenfalls
ein Zeichen seiner Uberlegenheit iiber andere Kreaturen, die einfach ithe
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risch sind, wie die gudts (Winde). Dariiber hinaus ist der Simorg im wesent-
lichen ein Geschopf, dessen Natur gut ist und dessen Attribute alle gut
sind;® er hat nichts Erschreckendes, trotz seiner Majestit; er reprasentiert
das, was man in der islamischen Theosophie die Attribute der Schonheit
und Milde (im Gegensatz zu Strenge und Majestit) nennt, und er erweckt
Liebe. Die guadts und paris dagegen sind mehrdeutige Wesen: Zugegebener-
mafen besitzen sie Charme und sind auch zu positivem Eingreifen fahig (in
bestimmten folkloristischen Traditionen); dennoch ist das wesentliche
Argument in den gudri-Riten, daf diese Wesen dem Menschen mit einer
gewissen Brutalitit schaden, selbst wenn das in manchen Fillen daran liegt,
daB sie ihm mit einer Art widernatiirlichen Liebe zugetan sind.’

In gewisser Weise geschieht bei der gudri-Heilung nichts anderes, als eine
neue Art von Beziehung zwischen dem Subjekt und dem riuberischen Geist
herzustellen. Das Subjekt wird aufgefordert, sich zu lautern, vom Zustand
des guari (Opfers) in den des Initiierten iiberzugehen; von da an wird er
malang genannt (darvis oder qalandar im Ostpersischen); denn er
beherrscht eine bestimmte Kraft, sogar so weit, daB er eines Tages selbst
Schamane (halife) werden und den Exorzismus ausfithren kann.

Viele Faktoren wirken zusammen, um diese Umwandlung zu vollenden.
Einer davon ist der Mythos des Simorg. Zunichst kann er dazu dienen, die
negative Belastung des gudt umzuwandeln, indem er durch Analogie seine
Stelle einnimmt. Als zweites enthiillt er seine liuternden transzendentalen
und heilenden Fihigkeiten, indem er dem Subjekt eine Kraft verleiht, der
sich der guat unterwirft. Das Subjekt, das zundchst vom gudt besessen war,
wird nun imaginir vom Simorg besessen, was einen betriichtlichen Unter-
schied darstellt. In der Trance wird er dann selbst zum Simorg und gewinnt
durch diese Tatsache alle Macht, die seine Vorstellung diesem Symbol ver-
liehen hat, eine Macht, die zugleich spirituell und heilend ist. Dank dieser
Kraft iiberwindet er seinen Zustand und entwirrt den Knoten seiner Ent-
fremdung. Simorg spielt also drei Rollen: die des Subjekts selbst (indem er
die Gestalt seiner Seele darstellt), die eines Geschpfes, das die schidlichen
Geister aller Art beherrscht, und die des Initiierten-Heilers (was er im
urspriinglichen Ritus war). Seine Kraft liegt in der Formbarkeit dieses Sym-
bols, wihrend es in den anderen gudri-Geséngen, die Gott oder den Heili-
gen gewidmet sind, unméglich ist — wenn man die Prinzipien der islami-
schen Anthropologie beriicksichtigt — vom Geist des angerufenen Wesens
besessen zu werden. In diesem Sinne ist der Mythos des Simorg, trotz sei-
ner spéteren islamischen Firbung, sehr archaisch und stark vom Animis-
mus gezeichnet. Seine Wurzeln sind in tiefen Schichten des kollektiven
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UnterbewuBtseins verankert, und aus dieser Tatsache heraus wirkt er tat-
kriftiger als alle anderen Melodien. Dazu kommt, daB die Melodie keine
Worte hat, die sie auf einen bestimmten Sinn beschridnken konnten, sie
spricht in keiner Weise den Intellekt an und enthilt keinerlei Bezugnahme
oder Bilder auBer sich selbst.

Lassen Sie mich noch ein Detail darlegen, das die Koherenz des imaginéren
guati-Universums vielleicht noch verstirkt. Der Name Sahbaz bedeutet
wortlich ,,koniglicher Falke* Dies ist auch der Beiname eines anderen Hei-
ligen, der bei den guati-Gesingen angerufen wird, “Abdolgader Gilani.
Die Legende spricht beiden die Fihigkeit zu, sich in einen Falken (bdz) zu
verwandeln; so verwandelte sich La‘l Sahbaz in einen Falken, um die hin-
duistischen Asketen in die Flucht zu schlagen (Mas‘udi 1364:20). Die Ver-
schmelzung der Charismen dieser Heiligen, insbesondere “Abdolgéders,
der unter dem Namen Gous (¢aut — die Rettung) angerufen wird, mit
ihrem Bild als mystischer Vogel, ist vielleicht nur eine Veranschaulichung
vom Mythos des Simorg, der seinerseits ebenfalls in seinem antiken
Ursprung eine iibernatiirliche Manifestation durch einen zoroastrischen
Heiligen ist. Wenn also der Ursprungsort des Simorg Sistin-Balutschistan
ist, und die Orte von Sahbéz Qalandar und von ‘Abdolgader an verschiede-
nen Enden dieses Zentrums liegen, im Osten und im Westen, so bezeichnen
sie die Achse einer mystischen Topologie.

Letztlich bewirkt die Gestalt des Simorg die innere Umwandlung des Sub-
jektes nach demselben dialektischen ProzeB, der durch die Umwandlung
des Qalandar vorgezeichnet wird: durch eine symbolische Identifikation,
eine magische Ubertragung, die in einer Sublimierung miindet. Im Grunde
genommen vermischen sich die beiden Mythen sowohl durch ihren histori-
schen Ursprung, als auch durch die Charaktere, die sie darstellen. So ist
Qalandar, der ,,Rubin-Falke** (Sahbaz la‘l) auch Simorg, und Simorg ist die
Stilisierung der Gestalt des vollkommenen Scheichs, der mit mystischen
Kriften begabt ist.

Man kann einwenden, daB wir eine intellektuelle Rekonstruktion des Phé-
nomens vorgenommen haben, indem wir die Entstehung und Umwandlung
eines Mythos zuriickverfolgt haben, von der die betroffenen gudtis prak-
tisch nichts wissen. Unsere Antwort ist im Prinzip, daf eben darin die Kraft
eines Symbols besteht, daB es wirkt, ohne daf} die Allgemeinheit fahig ist,
dieses mit klaren Argumenten zu rechtfertigen, dal seine Natur nur den
Eingeweihten bekannt ist, weil sie zu reich und zu tief ist, um einen Geist
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anzusprechen, der nicht darauf vorbereitet ist, dies aufzunehmen. Man
konnte auch mit dem Argument der Tiefenpsychologie antworten: Der
Vogel-Geist ist eines der archetypischen Bilder, welches jedermann in sich
tragt, und das mit derselben Bedeutung in unzihligen Traditionen erscheint.

Um aber auf festen Grund zu bleiben, muB man zugeben, daB jeder Iraner
mehr oder weniger weiB,, was der Simorg darstellt. Wer die Poesie liebt,
selbst bei den Ungebildete, hat gehort, wie er in der klassischen Dichtung
beschrieben wird. Die Balutschen haben einen besonderen Grund, fiir seine
Anrufung empfinglich zu sein, da die Tradition seine Herkunft in ihr Land
verlegt, zumindest im Epos von Ferdousi®. Und auch nur in diesem Land
konnte das Geriicht entstehen, nach dem Scheich Sohrab, einer der Lokal-
heiligen, im Besitz eines unermeBlichen Schatzes war: der Eier des Simorg!
Der alte Mythos ist also nicht tot, er ruht nur im kollektiven Unterbewuft-
sein und zerbricht die Eierschale jedesmal, wenn ein von Ekstase ergriffe-
ner Mensch auf seinen Fliigeln davonfliegt. Und wenn man dann immer
noch einwendet, da der Mensch doch ,,all dieses nicht gewuBt habe‘, so
erwidern wir, dal es die Musik ist, die es ihm gesagt hat.

Anmerkungen:

1. Diese Untersuchungen sind zusammengestellt in: Jean During: Musique et
Mystique dans les Traditions de I’Iran, Paris, IFRI-Peeters, 1990. Fast 200
Seiten, etwa ein Viertel des Werkes, sind dem fraglichen Ritual gewidmet.

2. Fiir eine gute Beschreibung der balutschischen Musik sowie eine Zusammen-
fassung des Rituals s. auch Mas‘udi (1364:18—20).

3. Tatsichlich findet man bei Ibn Taymiyya Beschreibungen und Verurteilungen
abweichlerischer samd‘-Praktiken, die vollstindig krypto-animistischen Kul-
ten entsprechen, wie der nobdn oder zdr der arabischen Kiistenldnder des per-
sischen Golfes. Im iibrigen kann man die Verwandtschaft zwischen einem
volkstiimlichen "Sufismus und dem Ritus von der Art des gudti aus der
Beschreibung einer Sufi-Initiation unter den Beduinen ablesen, die durchaus
an den gudati-Ritus erinnern (Chelhod, 1965:165 ff.). Lassen Sie mich auch
bemerken, daf§ der Titel halife, den man dem gudri-Schamanen gab, eine
direkte Anleihe aus dem Sufismus ist, wo der halife der Vertreter des hochsten
Poles oder des gotb ist.

4. Die Erinnerung an die Orgel muB hier in ihrem tibertragenen Sinne gebraucht
werden. Da die Muslime dieses Instrument in den byzantinischen Kirchen
gehdrt hatten, machten sie daraus ein sagenhaftes Instrument, das auf David
zuriickgeht. Thre Berichte erzeugten Mythen wie den des angalyun, ein Instru-
ment, das in den byzantinischen Krankenhausern gebraucht worden sei und
alle Krankheiten geheilt habe.
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5. In seinem beriihmten Mantiq at-tair (Das Gesprich der Vogel, Vers 2295 ff.)
erwihnt “Attar den qugnus (wértlich: den Schwan), der die Attribute des Pho-
nix mit denen des Simorg vereint. Sein Schnabel, der von etwa hundert
Lochern durchdrungen ist, 14t wunderbare Melodien horen. Wieder einmal
wird der Gedanke einer polyphonen Musik suggeriert und erinnert im iibrigen
an die Sphirenmusik, die Pythagoras inspirierte. Gleichfalls wire dieser
Vogel nach bestimmten Traditionen die Ursache der Entdeckung der Musik
durch die Weisen.

6. Wir erwihnen dabei nicht die Episode aus dem Sahname des Ferdousi, wo der
Simorg einen schrecklichen Aspekt annimmt und von Rostam (im Laufe sei-
ner sicben Heldentaten) unterworfen wird. Es handelt sich hier nur um eine
nebensichliche Episode aus seiner Geschichte.

7. Es kommt vor, daB die gudts sich in einen Menschen verlieben. Im besten Fall
heiraten sie ihn und zeugen Kinder, aber meistens endet es mit Unheil fur den
Menschen.

8. Manche Traditionen verlegen die Herkunft des Simorg nach China (Sin, wel-
ches de facto Turkestan ist). Nach Attar (ibid. Vers 712 ff.) wurde eine sei-
ner Federn in China gefunden. Die Verwandtschaft zwischen Simorg und dem
. Phonix** (feng huang) ist in der Malerei offensichtlich. Dariiber hinaus ist
dieser mystische Vogel der Ursprung der Musik: Sein Nagme ist eine Synthe-
se aus dem Schrei des Minnchens (feng) und des Weibchens (huang). In der
balutschischen Doppelfléte unterscheidet man ebenfalls das mannliche und
das weibliche Rohr. Ubrigens ist auch sein Gegenstiick, der gefliigelte Drache
(long), das Symbol par excellence des chinesischen Schamanismus.
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