Nasroliah Pourjavady

Abl Mansir Esfahani — ein hanbalitischer Sufi*

Als der belgische Orientalist Serge de Laugier de Beaurecueil vor 28 Jahren
die Aufmerksamkeit der Wissenschaftler auf AbG Mansir Ma°mar-e
Esfahani, eine Sufi-Personlichkeit aus dem Isfahan des 4. und beginnenden
5. Jahrhunderts H., lenkte, schloff er seine Einfiihrung zu einer kleinen
Abhandlung dieses Autors mit folgenden Worten:

Es bleibt zu hoffen, daB man eines Tages in einer noch nicht erforschten
Bibliothek ein zweites Manuskript des Nahg al-hdss entdeckt, damit man die
Genauigkeit der oft mehrdeutigen Begriffe des vorliegenden Textes liberprii-
fen kann. Wiinschenswert wire es natiirlich erst recht, wenn auch die der bei-
den anderen Werke von Ma®mar, die Ansari erwihnt, vorlagen, die zweifel-
los die Personlichkeit und die Lehren des Autors beleuchten konnten. Das
wenige, das wir iiber ihn wissen, 14Bt uns unbefriedigt . . -

Serge de Beaurecueil dachte sicher nicht, daB sein Wunsch erhort werden
wiirde. Jedoch nur drei Jahre nach der Niederschrift dieser Zeilen wurde im
Iran der Sammelband einer Handschrift entdeckt, in dem sowohl eine Kopie
des Nahg al-hass als auch die beiden anderen Texte, die er in seiner Einlei-
tung erwihnt hat, enthalten sind:

Im August 1965 stellte frag AfSar in der Zeitschrift Yagma (Jg. 17, Nr. 5)
kurz einen Korpus von Manuskripten vor, der in der Bibliothek des
Hénegah-e Ahmadi von Schiraz entdeckt worden war. Unter diesen Manus-
kripten fand sich eine Kopie des Nahg al-hdss, zusammen mit mehreren
anderen Werken von Abli Mangiir Esfahani.

Obwohl diese Entdeckung eine der wichtigsten in der zweiten Hilfte dieses
Jahrhunderts war, sind die Manuskripte bisher noch nicht Gegenstand einer
ernsthaften Untersuchung gewesen. De Beaurecueil selbst hat die wichtige
Arbeit, die er begonnen hatte, nicht weiterverfolgt. Nur Fritz Meier hat sich
dafiir interessiert und sie vorgestellt,” seine Bemiihungen — wenngleich
zweifellos verdienstvoll — geniigen aber nicht, Abi Mansir Esfahani in
eine Geschichte der Sufik gebiihrend einzuordnen. Sein Leben, Werk und
Denken verdienen in der Tat eine genaue Untersuchung, und dies aus meh-
reren Griinden: Vor allen Dingen, weil er ein hervorragender Autor sufi-
scher Literatur war, dann aber auch — und dies ist wichtig — weil er in Isfa-
han lebte und schrieb. Unsere Kenntnisse iiber die iranische Sufik des 4.
und 5. Jh.s H. betreffen vor allem die Sufis in Horassan, iiber die anderen
Sufi-Schulen im Iran wissen wir fast nichts. Und schlieilich war er ein han-
balitischer Sufi, dessen Personlichkeit neue Perspektiven fiir die Geschichte
der Sufik eroffnet, ebenso wie fiir die Geschichte der hanbalitischen Schule.
Es wirkt auBerordentlich tiberraschend, wenn man von hanbalitischer
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Sufik spricht. Zeitgenossische Forscher haben insbesondere die $afi‘iti-
sche und hanafitische Sufik untersucht und die hanbalitische eher vernach-
lassigt, ja oft sogar den Hanbalismus als absoluten Feind des Sufitums
erachtet. George Makdisi, der die Untersuchungen von Henri Laoust iiber
die hanbalitische Schule und Ibn Taymiyya weitergefiihrt hat, hat immer
die Feindschaft der Hanbaliten gegeniiber dem Sufitum betont,* und die-
ser Yorwurf hat sehr schnell Verbreitung gefunden. Man geht im allgemei-
nen davon aus, daB ein Teil der Hanbaliten Gegner des Sufitums sind und
umgekehrt die Sufis den exoterischen Gelehrten feindlich gegeniiberste-
hen. SchlieBlich fiigt sich auch die Rolle, die man Abd Hamed Gazzali
zuschreibt, in diese Logik ein: Da er zugleich in den Bereichen figh und
Sufik Kenntnisse besaf, soll er beide miteinander verséhnt haben.

Wenn man die Bedingungen dieser Gleichung umkehrt, ist die Personlich-
keit Abl Mangir Esfahdnis exemplarisch und erlaubt, ein neues Licht auf
die Geschichte der Sufik im 4. und 5. Jh. H. zu werfen.

Er war einer der Vorreiter des hanbalitischen Sufitums. Natiirlich hatte es
vor ihm bereits andere hanbalitische Sufis gegeben, aber keiner hatte sich
so sehr wie er bemiiht, bis ins Detail hinein das Sufitum mit der hanbaliti-
schen Schule zu vers6hnen. Sein Werk hat auf die ihm nachfolgenden han-
balitischen Sufis einen starken EinfluB ausgeiibt, insbesondere auf H"aga
“Abdallah Angari. Wir wollen in diesem Artikel versuchen, unserem
Autor Gerechtigkeit widerfahren zu lassen und einige Hinweise dafiir auf-
zuzeigen, dafl man ihm eine fundiertere Untersuchung widmen sollte. Die-
se Untersuchung wird uns zweifellos besser iiber eine der dunklen Perio-
den in der Geschichte des Sufitums im Iran unterrichten, tiber seine Bezie-
hungen zu den grofien Rechtsschulen, iiber die Rolle, die es bei der
Verbreitung der persischen Sprache und Literatur gespielt hat und nicht
zuletzt iiber die Bedeutung, die Isfahan als kulturelles Zentrum im 4. und
5. Jh. H. besa8.

Abl Mansir Ma°mar b. Ahmad b. Ziyad Esfahini wurde um 335-339/
946-950 in Isfahan geboren, wo er auch seine Ausbildung erfuhr. Es
scheint, da3 er nach Mekka reiste und eine Zeitlang in Bagdad wohnte, wo
er mit Juristen, Theologen und Sufi-Scheichs zusammentraf. Traditions-
wissenschaften lernte er in Isfahan bei gefeierten Traditionariern. Zugleich
schlug er in eben dieser Stadt den Weg des Sufitums ein, wo er einer der
grofiten Asketen und Sufis seiner Zeit wurde. Er starb im Ramadan 418/1027.

Wenn Abi Mansir Esfahani auch nicht die Aufmerksamkeit der Histori-
ker und der alten tazkere-Schreiber geweckt hat, so haben ihn doch gliick-
licherweise gewisse Autoren in ihren Werken erwiéhnt. Der erste, der seine
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Bedeutung unterstricht, war HY3ga “Abdallah Ansari (st. 481/1089) in sei-
nem Jabagait as-sifiva; Abii “Abdalldh Dahabi zitiert ihn in seinem 74rih
al-Islam; Hugwiri spielt in seinem Kasf al-mahgitb auf ihn an. Die weni-
gen Informationen, die wir danach noch finden, sind von geringem Inter-
esse: Hatib Bagdadi, Gami und “Imad Hanbali wiederholen nur ganz
oberflichlich die Informationen von H"4ga “Abdallah Ansari. Die beste
Quelle, um unseren Autor zu studieren, bleiben seine eigenen Werke.
Serge de Beaurecueil hat sein Nahg al-hass? ediert, und wir selbst haben
nach der Entdeckung in der Ahmadi-Bibliothek in Schiraz eine kritische
Edition dieses Textes® unternommen, ebenso, wie von zwei anderen kur-
zen Schriften von Abi Mansir Esfahani®, woriiber wir weiter unten spre-
chen werden.

Bevor wir aber das Werk dieses herausragenden Autors untersuchen, wol-
len wir versuchen, die Personlichkeit dieses Scheichs auszuleuchten, der
zugleich Sufi und Hanbalit war, ja sogar ein eifriger Verfechter des hanba-
litischen Sufitums, indem er fortlaufend versuchte, sein sufisches Denken
den ﬂberzeugungen und Traditionen von Ahmad b. Hanbal (164—241/
780—855) anzupassen.

Die Lehrer Abi Mansir Esfahdnis in den Religionswissen-
schaften

Ab{ Mansir Esfahani nennt diejenigen, die seine Lehrer waren, in zwei
kurzen Schriften, von denen wir die erste kiirzlich vorgestellt und ediert
haben’: Kitab al-Minhag bi-$ahid as-sunna wa-nahg al-mutasawwifa wa-
l-masa’il wa-l-wasiya und Kitab al-Mandhig bi-sahid as-sunna wa-nahg
al-mutasawwifa . . . (die wir im weiteren Text der Einfachheit halber Min-
hag und Manahig nennen).

Im Manahig stellt er uns genau seine Lehrer in hadit-Wissenschaften vor.
Die Liste beginnt mit Prophetengenossen und fithrt zunichst bis zu Ahmad
b. Hanbal. Es erscheinen darin auch die Namen der Imame von anderen
Rechtsschulen, wie Malik b. Anas und Muhammad b. Idris as-Safi’i; Abd
Hanifa ist allerdings nicht vertreten. Die Gelehrten, die er dann auffiihrt,
sind im wesentlichen Hanbaliten.

Wie wir gesehen haben, war es in Isfahan, wo er die hadit-Wissenschaften
von beriihmten hanbalitischen Traditionswissenschaftlern dieser Stadt
erlernte: Abd Ishdq Ibrahim b. Muhammad b. Hamza-ye Esfahéni (st.
353/974), Abu 1-Qasim Tabarani (st. vor 365/975), Abi Muhammad b. Mu-
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hammad b. Gafar b. Hayyan, bekannt unter dem Namen Abu §-Saih (st.
369/979). und schlieBlich der beriihmte hanbalitische Theologe Aba “Abd-
aildh b. Ishdq, bekannter unter dem Namen Ibn Manda (st. 395/1004).

Die Beziehungen zwischen AblG Mansiir Esfahani und Ibn Manda waren
sehr eng. Dieser Theologe ist immer noch als heftiger Verfechter der hanba-
litischen Schule bekannt und fiir seinen Kampf gegen mu‘tazilitische, a§“a-
ritische und gahmitische Theologen. AbGi Mansiir wurde von einem Sohn
Ibn Mandas aufgezogen, Abi “Abdallah, dessen Witwe er mit Sicherheit
gcheiratet hat.

Diese Verbindungen zur Familie Ibn Mandas haben sich auch im Bereich
des Denkens niedergeschlagen: Seine enge Bindung an das Buch und die
Traditionen des Propheten (sunna), ebenso wie seine Ablehnung der Ratio-
nalisten, sind ihm sicherlich durch die Unterweisungen Ibn Mandas vermit-
telt worden. Diese enge Bindung erklart auch seine schlechten Beziehungen
zu einer anderen bekannten zeitgenossischen Personlichkeit Isfahans, AbQ
Nu‘aim. Der Streit, der Ibn Manda und Abi Nu“aim entzweite, ist eines
der beriihmten Ereignisse in der Geschichte Isfahans: Man weif}, daB sie
iiber verschiedene Probleme der islamischen Lehre unterschiedlicher Mei-
nung waren (insbesondere iiber die Frage der Geschaffenheit oder Nicht-
Geschaffenheit des Koran). Abl Nu“aim wurde aus der groBen Moschee
von Isfahan verjagt und des A§“arismus beschuldigt. Die Gespaltenheit sei-
ner Personlichkeit rithrt von diesem Streit her. Da er sich in einer bestimm-
ten Frage der Lehre in Gegensatz zu einem hanbalitischen Gelehrten stellte,
haben die Forscher aus ihm einen Safi‘iten oder Hanafiten gemacht. Tat-
sachlich weist alles darauf hin, daB er ein Hanbalit war, was auch in seinen
Werken durchscheint, wo er von seiner Neigung zu dem Imam Ibn Hanbal®
Zeugnis ablegt. Ibn Taimiyya, der selbst Hanbalit war, betrachtete ihn als
einen Schiiler der hanbalitischen Rechtsschule.® Dieser Streit, der in den
Annalen berithmt geblieben ist, zeugt von der theologischen Vitalitit, die
damals in Isfahan herrschte, und insbesondere von dem michtigen Einflufl
der hanbalitischen Theologen auf die Stadt. Obwohl sie in der gesamten
islamischen Welt eine Minderheit darstellten, waren die Schiiler der hanba-
litischen Schule auf wissenschaftlichem und sozialem Gebiet besonders
aktiv. Da sie gegeniiber den schiitischen Buyiden und den ismailitischen
Fatimiden in Kairo das Kalifat verteidigten, standen sie unter dem Schutz
der abbasidischen Machthaber.

Wenn wir auch wenige genaue Informationen iiber die religiése Situation in
Isfahan im 4. Jh. H. besitzen, so gibt es doch gewisse Hinweise darauf, daB
die Stadt weitgehend in der Hand der Hanbaliten war, die in der Regel lei-
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denschaftliche Verfechter der sunna waren. Die schiitischen Historiker
haben nachgewiesen, wie sehr Ahmad b. Hanbal Ali b. Abi Télib hafite.
Abi Ishq, ein schiitischer Missionar ©°, oder auch Sayyid Murtaza Hasani-
ye Rézi, ein anderer schiitischer Autor, " berichten iiber die Feindseligkeit
der Hanbaliten von Isfahan gegeniiber der schiitischen Schule. Diese Aussa-
gen muBl man zweifellos kritisch betrachten, aber sie informieren uns den-
noch iiber das hanbalitische Klima, das in Isfahan herrschte. Der erste, der
den Hanbalismus in dieser Stadt verbreitete, war der Sohn von Ahmad b.
Hanbal, Salih (st. 366/976). In der Folge war es die beriihmte Ibn Manda-
Familie, von der wir bereits gesprochen haben, die aus Isfahan eine hanbali-
tische Stadt machte.

Es gab in Isfahan offenbar auch $afi‘itische und hanafitische Gelehrte, aber
ihr Einfluf} war duBerst gering, und diese Schulen waren innerhalb der isla-
mischen Orthodoxie noch nicht als rechtstheologische Schulen ausgeformt.
Die Macht der Safi‘iten nahm in Isfahan in der zweiten Hilfte des 5. Jh.s H.
zu, als in dieser Stadt eine nizamiya gegriindet wurde. Nizdm al-Mulk Tiist
war Saficit, und die Verwurzelung der $afi‘itischen Schule in Horassan und
Bagdad waren das Ergebnis seiner Bemithungen und der Protektion, die er
den 3afiitischen ‘ulama’ und den a$“aritischen Theologen gewihrte. Er
sandte Muhammad b. Tabit Hogandi (st. 483/1080) nach Isfahan, damit er
gegen die Hanbaliten kimpfe. Die Mitglieder seiner Familie lieBen sich dort
nieder, folgten einander in der Nizdmiya, festigten nach und nach die $afi‘i-
tische Schule und schwiichten die hanbalitische. “Abd al-Galil Qazvini-ye
Razi berichtet uns, daB im 6. Jh. H. die Mehrheit der Isfahaner SafiCiten

waren. 2

Die Sufi-Meister Abii Manstr Esfahanis

Abi Mansiir Esfahini schlof sich, wie iibrigens auch Abi Nuaim, dem
Sufi-Weg des beriihmten Isfahaner Scheichs Abl ‘Abdalldh Muhammad b.
Yisuf Banni, einer grofien Gestalt des Isfahaner Sufitums in der 2. Hilfte
des 3./9. Jh.s, an. B Es ist bemerkenswert festzustellen, daB dieser Scheich
ein Hanbalit war. Man kann auch annehmen, daB der religiose Raum in Isfa-
han in der 2. Hilfte des 3. Jh.s H. im wesentlichen, um nicht zu sagen aus-
schlieflich, hanbalitisch war. Es gab einerseits eminente hanbalitische
Theologen wie Abu §-§aib, Abu 1-Qéasim Tabarani und Ibn Manda, und
andererseits die hanbalitischen Sufis wie Yisuf Banna und seine Schiiler,
darunter Abi Mangir Esfahani und Abd Nu‘aim.
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Nztirlich haben alle beide diesen Scheich, den sie nie gesehen hatten,
—z:ht direkt gekannt. Seine Lehren sind durch seine Biicher oder aber
Z2reh seine Schiiler auf sie herabgekommen. Einer seiner bekanntesten
Schiler war Abu 1-Hasan “Ali b. Sahl b. Muhammad b. al-Azhar (st.
77 919). Abi Mansiir Esfahani nennt Ibn Banna und Ibn Sahl als seine
Mzister im Sufitum™, zusammen mit anderen zeitgenodssischen Sufi-
Scheichs, die in anderen Stiddten lebten.

D:z Schiiler von Yisuf Banna und €Ali b. Sahl waren in Isfahan sehr zahl-

E:- weist darauf in seinen Mandhig hin." Es scheint auch, daB er Ahmad
~ Ga*far b. Hani't gekannt hat, der sein Meister war und ihm die Lehren
won Yusuf Banna iibermittelt hat.

Bewor wir fortfahren, wollen wir in einem kurzen Exkurs den Sufismus in
~2:nem Umfeld im 3. und 4. Jh. H. darstellen. Obwohl Ibn Hani der Lehr-
—w1ster im Sufitum fiir Abi Mansir Esfahani war, kann man deshalb nicht
szzzn. daB dieser ausschlieBlich den Lehren des spirituellen Weges
=zriga) von Yisuf Banna gefolgt sei und den Sufi-Mantel (herga) aus des-
2. Hand empfangen hiite. Was ihn betrifft, so sind der Ausdruck ,,den
Mantel anziehen‘* oder die Begriffe tariga (Weg, Mystiker-Orden) und
s¢.5ela (die initiierende Kette, die bis auf den Griinder zuriickgeht) nicht
zngemessen. Zu seiner Zeit war das Sufitum weder organisiert noch insti-
c-tzonalisiert. Die Schiiler und Jinger wanderten von Stadt zu Stadt, um
e Lehren verschiedener Scheichs zu horen, bei denen sie sich eine gewis-
s Zeit aufhielten, bis sie wieder zu einer anderen Stadt aufbrachen. Die
rz2dts oder hdnegdahs gab es im 4. Jh. H. zwar schon, aber man wohnte
2icht standig dort. Erst ab dem 5. Jh. H. beobachten wir eine soziale Evo-
.ution im Sufitum, in der der Scheich eine zentrale Achse bei den Ver-
sammiungen der Sufis wird. Diese Evolution fithrte neue Gebriuche und
Riten ein (wie das Anziehen des Mantels), die Schiiler und Meister durch
zinen Pakt miteinander verbanden, durch den der Schiiler verpflichtet war,
die Vorschriften zu beachten, die der Scheich ihm wies. Als Gegenleistung
unterrichtete dieser den Schiiler und {ibermittelte ihm wird und dikr. Erst
1n diesem Moment erscheinen die tarigdr und die selselas, die die Schiiler
mit den ersten grofen Meistern des Sufitums verbinden. Diese haben vom
2. biszum 5. Jh. H. keine einzige tariga gegriindet. Das entsprach einfach
nicht der Zeit.
Hugwiri, der in seinem Kasf al-mahgitb zwolf verschiedene Sufi-Gruppen
unterscheidet (eher Gedankenstromungen als organisierte soziale Grup-
pen), hat sie nach ihrer geographischen Verbreitung unterteilt. Ab Mansir
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Esfahani macht in seinem Minhag das gleiche: Er teilt die Sufi-Meister in
die folgenden vier groBen Regionen ein: Bagdad, Horassin (Neysabir),
Agypten und Syrien. Am intensivsten beschreibt er die Schule von Bagdad,

und die Informationen, die er uns mitteilt, sind fiir die Geschichte des Sufi-
tums im 3. Jh. H. duBerst wertvoll. Die Verbundenheit, die er fiir die Schule

von Bagdad zeigt — insbesondere fir Gunaid, den er den ,,Meister der Sufis

und den Tribun der Gnostiker‘‘ nennt I7 __ stellt ein besonderes Band dar
zwischen seinem Sufitum, dem hanbalitischen Sufitum von Isfahan und der

Schule von Bagdad, genauer, der von Gunaid.

Es ist interessant festzustellen, daB er unter den Scheichs von Horassan Bay-
azid-e BastAmi nicht nennt. Der Grund dafiir ist, daf die Schule von Baya-
zid, die die spirituelle Trunkenheit (sukr) befiirwortet, sich von der von
Gunaid unterscheidet, der die Niichternheit (saiw) bevorzugt. Abli Mansir
Esfahani zitiert nur solche Scheichs, die nach seiner Meinung hadit-Anhén-
ger und Vertreter der Tradition/sunna waren. Zu seiner Zeit war Bagdad das
wichtigste Zentrum des Sufismus und die Schule dieser Stadt stellte fiir ihn
die sufische Orthodoxie dar. Sein mangelndes Interesse fiir das Sufitum in
Horassén springt ins Auge. Entweder kannte er es nicht, oder er hielt es fiir
fremd im Vergleich zu seinen hanbalitischen Uberzeugungen. Die zweite
Hypothese ist plausibler und wahrscheinlich hielt er ein Sufitum, das nach
und nach eine $afi‘itisch-a$‘aritische Farbung annahm, d. h. das Sufitum in
Horassan, fiir eine Neuerung (bid a).

Wenn die Werke von Abli Mangir Esfahani auch die beste Quelle bleiben,
um seine Lehrer kennenzulernen, so helfen sie doch in keiner Weise, etwas
tiber seine Schiiler und Anhénger zu erfahren.

Abtl Mansir Esfahani war zugleich ein Spezialist der hadit-Wissenschaften
und ein Sufi. Wir haben einige Informationen iiber diejenigen, die hadite
iiber diesen Meister tiberliefert haben, aber wir wissen nichts tiber die, die
seinem Sufi-Weg gefolgt sind. Es steht jedoch auBer Zweifel, daB} er Schiiler
hatte; das sind sicher diejenigen, die die Manuskripte in der Ahmadi-Biblio-
thek (in Schiraz) iiberarbeitet haben. Nach seinem Tode breitete sich der
Ruhm des Scheichs aus Isfahan in verschiedenen Stidten aus, darunter He-
rat und Bagdad, denn einige Autoren dieser Orte haben Abl Mansir
Esfahani in ihren Werken erwéhnt.

Dennoch ist seine Personlichkeit, trotz seines Einflusses in Isfahan und der
Bedeutung seines Werkes, wenig bekannt, ja sogar in Vergessenheit geraten.
Wie kann man diese Tatsache erkldren? Was die Geschichte der hadit-
Wissenschaft und die hanbalitische Schule angeht, ist die Antwort klar: Er
zahlte nicht zu den wirklich groBen Traditionariern des 4. und 5. Jh.s H. Im



4 Wznzlr Edfahdni — ein hanbalitischer Sufi 33

~=~.ok auf sein Sufitum steht die Sache jedoch vollig anders. Unserer
Mz ~ng nach ist die Tatsache, daB er in der Geschichte der Sufik fast in
‘werzzssenheit geraten ist, auf zwei Griinde zuriickzufiihren: zum einen dar-
=’ 2zb er ein Hanbalit war, zum anderen darauf, daB er aus Isfahan
<z—te. Die Aufmerksamkeit der Historiker des Sufitums war auf die Safi-
“m=m zerichtet und nicht auf die hanbalitischen Autoren. Aus eben diesem
Zr-de ist das Sufitum in Horassan mehr untersucht worden, wahrend man
sznzn vernachldssigt hat. Horassan war eines der bedeutendsten Zentren
2 manischen Sufitums. Von dort sind die meisten der tarigat und selselas
aszegangen; die beriihmtesten Abhandlungen iiber das Sufitum stammen
s Ser Feder der Autoren dieser Region: Abu Nasr Sarrag Tasi, Abd Bakr
= :n3di, “Abd ar-Rahmén Sulami, Abu 1-Qé4sim Qusairi, Muhammad
Cezzili . .. Der einzige bekannte Autor, der nicht aus Horassan stammte,
=z~ Abd Nuaim-e Esfahani, der wegen des oben beschriebenen Streites
zxr. beigetragen hat, dafl der Name Abd Manglr Esfahani in Vergessenheit
pzet. Isfahan und Schiraz konnen nicht mit Horassan konkurrieren, das
«>—. 5. und 6. Jh. H. an tiber das Sufitum der anderen Regionen den Sieg
aavontrug. Das Denken und die Brauche des Sufitums von Horasséan breite-
ez sich dberall aus, sei es durch die direkte Vermittlung bedeutender Per-
sinixchkeiten oder durch deren Werke. Hamadan war die erste Stadt, die
—x<&s Sufitum annahm: °Ain al-Quzzit-e Hamadani (st. 525/1130) war der
Scatler der Scheichs aus Horassan, besonders von Ahmad Gazzali. Schiraz
=zt seine eigene Tradition, die der von Bagdad nahestand und bis zur
Mongoleninvasion bestand. Es hat hochberithmte Scheichs hervorgebracht
= [bn Hafif und Abu 1-Hasan Dailami. Riizbehan Baqli war der Erbe des
S.fitums von Fars und nicht im horassénischen Einfluff untergegangen. Im
~ Ih. H. jedoch erlag auch Schiraz dem Sufitum Horasséns, insbesondere
semnen Dichtern wie Sana’l und °Attar'®. Damit ging die Schule von Fars
ZHET.

[s3han gab seinen Widerstand bereits in der 2. Halfte des 5. Jh.s H. auf, als
aer aSaritische kaldm und die $afi‘itische Schule sich dort ausbreiteten.
Drs hanbalitische Sufitum wich nach und nach dem von Horassan (welches
ark vom SéfiCitentum und AsCaritentum beeinfluBt war) und geriet in Ver-
sessenheit.

Abu Mansir Esfahdni war der Erbe des hanbalitischen Sufitums. Es war ein
znderer berithmter hanbalitischer Sufi, H"4ga “Abdallah Ansari, der ihn
als erster in den Jabagat as-siifiya nennt und so vor dem volligen Vergessen-
werden bewahrte. Er hatte iiber ihn durch Vermittlung von Saih ‘Ami
1319—441/960—1049) gehort. Er las einige seiner Werke, darunter das
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Nahg al-hdss, welches zweifellos einen tiefen EinfluBl auf die Redaktion sei-
nes Mandzil as-sa’irin ausgeiibt hat. " Sein Zeugnis ist dzuBerst wichtig, und
nach ihm hat niemand mehr etwas zum Thema Abu Manstr Esfahani hinzu-
gefligt.

Werk und Denken von Abli Mansiir Esfahani

Gliicklicherweise sind die meisten der Werke von Abl Mansir Esfahani,
iber deren Existenz wir etwas wissen, auch erhalten. Von jedem von ihnen
gibt es eine Kopie im Corpus der Handschriften der Ahmadi-Bibliothek in
Schiraz:

@ Sein wichtigstes Werk ist das Adab al-mulitk. Aus 28 Kapiteln beste-
hend, ist es eine wahre Summa der Sufik, mehr oder weniger den Werken
der Autoren aus Horassan vergleichbar. Er behandelt darin die Grundlagen
des Sufitums, die Verhaltensregeln (adab), die spirituelle Versammlung
(samd‘), das Asketentum u. a.

@ Ein anderes wichtiges Werk ist das Sarh al-adkar, in dem er den dikr
behandelt, das Gebet, das Fasten, das gesetzliche Almosen (zakdt), die Pil-
gerfahrt (hagg) und den gihad. Das Kapitel iiber den dikr bleibt einer der
tiefgriindigsten und bedeutendsten Sufi-Texte zu diesem Thema.

® Das Kitab al-Manahig bi-sahid as-sunna wa-nahg al-mutasawwifa
behandelt die duBerlichen Wissenschaften und besitzt einen klar apologeti-
schen Charakter. In diesem Werk stellt der Autor seine Meister vor.

® Das Kitab al-Minhdg bi-sahid as-sunna wa-nahg al-mutasawwifa wa-
l-masa’il wa-l-wasiya steht dem zuvor erwihnten nahe, welches es ergénzt.
Der Autor verteidigt darin sein Sufitum.

® Nahg al-hdss, ein kurzes Werk, ist in 40 Kapitel unterteilt und behandelt
die Zustinde (ahwal) und Stationen (magamar)®® der Sufis in ihrer
Ganzheit.

® Dikra ma‘ani at-tasawwuf wa-adabihi wa-haqa’igihi wa-rusimihi “alé
sawdahid awd’il hurif al-mu‘gam ist ein wichtiges Werk zur Kenntnis des
Sufitums unseres Autors. Es enthilt einige Zweizeiler auf Arabisch.

@ SchlieBlich miissen wir auf ein iiberraschendes Werk von AbG Mansir
Esfahédni hinweisen, das aus einem Kommentar zu fiinf beriihmten Zweizei-
lern von Hallag besteht, was fiir einen Hanbaliten eher ungewdhnlich ist.

Dieser kurze Uberblick iiber das Werk von Ab Mansir Esfahni fithrt uns
dazu, sein Sufitum ndher zu betrachten. Die vorherrschenden Gedanken
unseres Autors sind im Gegensatz zu vielen Hanbaliten philosophischer,
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metaphysischer und mystischer Art. Nichtsdestoweniger bleibt er ein Han-
balit und stellt sich trotz seines ,,philosophischen Geistes‘* gegen die kaldm-
Theologen (Mu‘taziliten und Ag‘ariten) und gegen die Philosophen. Eine
Untersuchung der Gedankenwelt von Abti Mansiir Esfahani ist untrennbar
von der des Hanbalismus (welcher nicht nur eine Rechts-, sondern auch eine
theologische Schule ist), des Sufismus und schlieBlich und vor allem der der
Beziehungen zwischen Hanbalismus und Sufismus.

Die Geschichte der Sufik vom 2. bis 4. Jh. H. ist nicht sehr gut bekannt, und
bislang hat niemand wirlich iiber die Rechtsschulen der Sufis oder die
Beziehungen des Sufitums zum kaldm und figh gearbeitet. Das Herstellen
einer Verbindung zwischen Sufitum und den $afiCitischen, hanafitischen
und hanbalitischen Rechtsschulen war das Werk einiger Sufi-Autoren des 4.
Jh.s H. Dies war die Zeit, als die bewuBite Zugehorigkeit zu einer Rechts-
schule von Tag zu Tag zunahm. Dies fiihrte zu zahlreichen Auseinanderset-
zungen zwischen den Anhéngern der verschiedenen Schulen, insbesondere
der Juristen, der hadit-Wissenschaftler und der kaldm-Theologen, wobei
Jjeder versuchte, seine eigene Schule zu verteidigen.

Die Sufi-Scheichs, die zur Zunft der “ulama’ gehorten, beteiligten sich an
diesen Rivalititen, und verschiedene Autoren versuchten, ihr Sufitum mit
ihrer eigenen Rechtsschule in Einklang zu bringen. Wihrend die Sufis in
bezug auf die Ismailiten und andere extremistische Sekten auBerordentlich
strikt waren, waren ihre Auseinandersetzungen iiber die $afiitische, hana-
fitische und hanbalitische Rechtsschule ganz anderer Natur. Sie standen
sich vor allem aus einem sozialen Blickpunkt feindlich gegeniiber. Sie stie-
Ben sich in keiner Weise an den Griindern der groBen Schulen, die sie alle
achteten und als Imame betrachteten. Indem sie sich gegen die Rationalisten
stellten, waren die Sufis Anhénger des Buches, der Tradition und des hadit.
Es war also ganz natiirlich, daB einige von ihnen Hanbaliten waren, wie
etwa Abi Sa“id Harrazi, Abu I-Husain Niiri oder Abd al-Q4dir Gilani.
Der Hanbalismus entwickelte sich im Laufe der 2. Hilfte des 4. Jh.s H. wei-
ter und hatte nicht mehr dieselbe Bedeutung wie fiinfzig oder hundert Jahre
frither.

Der Unterschied wird offenbar, wenn man die anderen Schulen mit der han-
balitischen vergleicht. Im 3. Jh. H. war die Schule Ibn Hanbals durch ihre
enge Bindung an das heilige Buch und an die Tradition gekennzeichnet und
durch ihre Opposition gegeniiber den kaldm-Theologen und den Philoso-
phen. Seit der 2. Hilfte des 4. Jh.s H. entstanden andere Rechtsschulen und
machten sich diese Gedankenstrémung zu eigen, ohne jedoch die ausge-
pragte Feindseligkeit der hanbalitischen Schule zu erreichen. Spéter wand-
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ten sich die Hanafiten dem mu‘tazilitischen kaldm und die Safiiten dem
aiCaritischen kaldm zu. Diese Fusion des Safi‘ismus und des A%‘arismus
war der Beginn einer Sufi-Schule. Wir haben zu dieser Zeit mithin zwei
Schulen: das hanbalitische Sufitum mit seinem Zentrum in Bagdad und das
safiitisch-a$¢aritische Sufitum, dessen Zentrum Nai$aplr war. Das hanba-
litische Sufitum war stark auf die gesetzlichen religidsen Vorschrifien (die
Sari‘a) gestiitzt. Das $afiitisch-a$‘aritische Sufitum hatte eine liberalere
Haltung, ohne dabei die sari‘a abzulehnen.

Es scheint, daB Abli Manstr Esfahani der erste Sufi war, der die Zugehorig-
keit zur hanbalitischen Schule beanspruchte und unermiidlich versuchte,
seine Sufi-Uberzeugungen mit den juristischen und theologischen Lehren
der Schule, die der Hanbalismus darstellt, in Einklang zu bringen.

Diese Eigenheit geht klar aus dem Minhag hervor, wo er auf seiner Bindung
an die sunna beharrt und sich kategorisch gegen die Rationalisten (Mu‘tazi-
liten und Gahmiten) stellt, die er der Neuerung (bid ‘a) bezichtigt.

Wenn er aber auch fest zu den Lehren von Ibn Hanbal steht, ist Ab Mangir
Esfahani doch ein Sufi. Der zweite und dritte Teil des Minhdg behandelt
eher spirituelle Fragen. Die wahre Religion 148t sich fiir ihn im Sufitum
zusammenfassen, das er in zwei groBe Wege unterteilt. Der erste ist der des
letzten Zieles (der eschatologische Weg); er wendet sich an die frommen
Gliubigen in Erwartung des Paradieses; sein Mittel ist die Frommigkeit,
und die ihm entsprechende esoterische Wegstrecke ist die Geduld. Der
zweite Weg ist der der Liebe. Die Ekstase, das Wissen und das Herz sind
seine Mittel, und die ihm entsprechende esoterische Wegstrecke ist die
Befriedigung.

Selbst wenn die Welt nie des Gottesbeweises (hoggat) entbehrt und es
immer einen heiligen Menschen gibt, der den Weg der Liebe weitergeht,
kennt Abli Mansir Esfahani doch keinen einzigen Jiinger dieses Weges.
Man muB daher auf die Jiinger des ersten Weges zuriickgreifen, die der
Askese und der Tugend. Er ruft seine Leser oft zur Isolierung und Einsam-
keit auf. Er riit ihnen, sich mit Wenigem zufriedenzugeben, Gott zu fiirchten
und sich dem dikr, dem Gebet und dem Fasten hinzugeben; alles Themen,
die er ausfiihrlich behandelt. Er geiBielt diejenigen Sufis, die diese Akte der
Frommigkeit verachten, welche er als falsche Sufis betrachtet. Die wahren
Sufi-Meister stehen immer mit der sunna und der Vernunft in Einklang. Sie
haben sich immer bemiiht, den doppelten Fallstrick des Anthropomorphis-
mus (tashih) und des Agnostizismus (ta‘til) zu vermeiden. Eine ausrei-
chende Kenntnis der duBeren Wissenschaften ist daher notwendig fiir jeden,
der authentisch iiber das Sufitum reden will.
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Seine Lehre, die sich durch sein ganzes Werk zieht, besteht darin, den wah-
ren Sufi zu beraten, den, der das ,,Angesicht Gottes‘‘ sucht. Dieser mysti-
sche Pilger (salik) muB, um an sein Ziel zu gelangen, eine gewisse Zahl von
Stationen durchlaufen, die auf seinem Wege abgesteckt sind, und dieser
Weg ist nicht frei von Gefahren.

Die Frage der Zustinde (ahwal) und der spirituellen Standplitze (magamat)
ist eine der wichtigsten in der Sufi-Literatur. Sie ist engstens verbunden mit
der mystischen Erfahrung, und die Sufi-Scheichs muBten einen speziellen
Wortschatz verwenden, eine allegorische Sprache (isdrat) schaffen, um sie
zu beschreiben. Traditionellerweise ist der spirituelle Standplatz oder die
Etappe (maqgam) ein Ort auf dem Weg, zu dem der Jiinger durch seine From-
migkeit gelangt. Es ist eine Gnade, die der Glaubige schlieBlich durch seine
Bemiihungen erlangt. Der Zustand (hdl) dagegen wird dem Sufi geschenkt,
steigt ins Herz herab und dauert nicht an. So erscheinen die Zustinde bei-
ldufig im Inneren der Standplitze. Dies ist die Bedeutung, die Ab( Nasr,
Qusairi oder Ahmad Gazzali diesen beiden Wortern gegeben haben.

Abi Mansir Esfahini beweist in diesem Bereich, daB es eine eigene Lehre
gab, die der Sufi-Tradition von Horassan fernstand. Er benutzt die beiden
Worter hal und magdm, aber bei ihm ist der Standplatz (magédm) im Inneren
des Zustandes (hdal) angesiedelt, und jeder hal umfait drei magams. Er defi-
niert so 40 hdls, von denen jeder aus drei maqgdms zusammengesetzt ist. Er
ruft sodann den Gliubigen zur Wachsamkeit gegeniiber den Lastern und
Ubeln (afdr) auf, die in jedem magam enthalten sind, und die drohen, ihn zu
entarten. Die Hilfte seines Nahg al-hdss ist dieser Frage gewidmet. Darin
zeigt sich seine hanbalitische Mentalitit, die sich gegen jede Art von Neue-
rung wendet, die droht, die Religion zu verderben. Fiir ihn ist das Sufitum
nichts anderes als die Religion und besitzt, genau wie diese, einen exoteri-
schen (zahiri) und einen esoterischen (bdtini) Aspekt.

Ein wenig anders sieht die Sache aus, wenn er sich mit dem Begriff ,,Liebe‘
befaBt. Wir haben gesehen, daB die Hanbaliten sich traditionellerweise
gegen den Gebrauch dieses Wortes stellen, wenn es sich um die Beziehung
des Menschen zu Gott und umgekehrt handelt. In seinem Nahg al-hdss
schreibt Abi Mansir Esfahani iiber die mahabbat (Liebe). Es ist die ma-
habbat, sagt er uns, mit der sich Geschmack, Ekstase, Versenkung, Intui-
tion und Kenntnis manifestieren. Es ist bemerkenswert, daB} er sich des
Begriffes “isq nicht bedient.

Das Konzept der Liebe ist eines der wichtigsten in der Sufik. Das Wort
mahabbat ist koranisch und erscheint in dem altesten Werk iiber das Sufi-
tum, das wir besitzen: Adab al-mu‘émalat von Saqiq Balhi. Dieser
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Begriff hat sich in der Folge weiterentwickelt und die Sufis haben dann das
Wort “isg verwendet, was zum Objekt einer beriihmten Polemik wurde.
Die Verwendung dieses Wortes ist ein bedeutendes Ereignis in der
Geschichte des Sufitums und der islamischen Zivilisation.

Die hanbalitischen Sufis ihrerseits weisen den Gebrauch des Wortes “isq
zuriick, welches ihrer Meinung nach einen sinnlichen Beigeschmack hat.
Gott ist weder ein Liebender (“dsig) noch ein Geliebter (ma“stiq). Nur das
Wort mahabbat (welches im Koran verwendet wird) kann benutzt werden,

um die Beziehung zwischen Mensch und Gott zu bezeichnen.

Die mystische Dichtung, insbesondere die persische Ghasel-Dichtung, hat
das Wort “isq verwendet. Der erste, der die Grundlagen fiir die Metaphy-
sik dieser Dichtung festgelegt hat, war Ahmad Gazzli (st. 520/1126), und
dies war der Sieg des $afi‘itisch-a§“aritischen Sufitums iiber seine Gegner,
darunter das hanbalitische Sufitum. Dennoch ist zu Beginn des 5. Jh.s H.
der Gebrauch des Wortes isg noch nicht allgemein zugelassen. Qu3airi
verzichtet ganz darauf, und Sulami, wenn er auch sowohl von mahabbat
als auch von €isq spricht, betrachtet letzteres als eine Ableitung von
mahabbat. Béyazid Bastami in Horassan und Gunaid in Bagdad benutzen
das Wort %isq genau wie Hallag. Abl Mansir Esfahéni benutzt den Begriff
¢isq gar nicht. Die hanbalitischen Autoren haben sogar gegen seine Ver-
wendung gekdmpft.

Wenn das hanbalitische Sufitum den Sieg davongetragen hitte, hitte es
hochstwahrscheinlich die $aficitisch-a$€aritischen Sufi-Autoren wie Ahmad
und Muhammad Gazzili, “Ain al-Quzzat, Sand’i und sogar “Aftar nicht ge-
geben, und die persische Literatur, insbesondere die Ghasel-Dichtung, hatte
eine ganz andere Ausrichtung erhalten oder wire sogar nie entstanden.

Das Thema der Liebe, welches genauere Untersuchungen erfordert und
das iiber den Rahmen unseres augenblicklichen Vorhabens hinausgeht,
beleuchtet das, was wir zu Beginn dieser Zeilen iiber den Gewinn gesagt
haben, den das Studium einer Personlichkeit wie Abii Manstr Esfahani
bringen kann. Dieser bleibt eine einmalige Personlichkeit: Die Analyse
seiner Werke wird der Geschichte der Sufik im Iran ein neues Kapitel hin-
zufiigen.

Es bleibt uns, unsererseits zu wiinschen, daB die Forschungen weiterge-
filhrt werden, daB dieser Artikel dazu beigetragen hat, den bedeutenden
hanbalitischen Scheich von Isfahan aus der Vergessenheit hervorzuholen,
und daB abschliefende Studien ihm endgiiltig seinen Platz in der Ge-
schichte des Sufitums zuweisen.
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Anmerkungen:

* Dieser Artikel, der erstmals auf Franzosisch in Lugman, Jg. 7,1 (1990/91)
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14.
15.
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17.
18.

19.

20.

erschienen ist, ist eine Synthese aus drei bereits friiher vom Autor in persi-
scher Sprache publizierten Artikeln:

a) ,,Nahg al-hass* in Tahgiqgdt-e Eslami, 111, 1—2 (Herbst/Winter 1988-89),
S.94—149.

b) ,,Abli Mansir Esfahdni: ein hanbalitischer Sufi*, Ma‘dref, VI, 1-2
(Herbst 1989), S. 3—80.

¢) ,,Zwei kurze Abhandlungen von Abl Mansir Esfahani*, Ma‘aref, VI, 3
(Winter 1990), S.3—5I.

. Serge de Beaurecueil, ,,La Voie du privilégié, petit traité d’AbG Mangir Ma°®-

mar al-Isfahani*, Mélanges Taha Hussain, Le Caire, 1962, S. 65—76.

Fritz Meier, ,,Ein wichtiger Handschriftenfund zur Sufik, Oriens, Bd. 20
(1967).

George Makdisi, ,,Hanbalite Islam®, Studies on Islam, iibers. von M.-L.
Swartz, Oxford 1981, S. 216—264.

Siehe FuBnote 1.

Siehe Tahqiqgat-e Eslami, 111, 1—2, S. 94—149.

Ma‘aref, V1, 3, S.3—351.

Es handelt sich tatsdchlich um eine kleine Abhandlung von 13 Seiten, die wir
mit einer Einleitung und Anmerkungen in der Zeitschrift Ma‘dref, (op. cit.),
S. 31—43, veroffentlicht haben.

Hilyat al-auliya’, 9, S. 141—233.

Magmi‘ar ar-rasa’il wa-l-masd’il, ed. Muhammad Rasid Reza.

. al-Garat, persische Ubersetzung, Teheran 1356/1977, S. XV.
. Tabsirat al-“awam fi ma‘rifat magalat al-andm, hrsg. von Abbas Eqbal, 2.

Aufl., Teheran 1364/1985, S. 101.

Nagz, hrsg. v. Galdloddin Mohaddet, Teheran 1358/1979, S. 237.

Zu diesem siehe u. a. Hilyat al-auliya’, 10/402; Tabaqgdt as-siifiya von Ansari,
S. 110f.; Nafahat al-uns von Gami, Teheran 1337/1958, S. 104.

al-Minhag, S. 198 und 208.

Ibid. , S.209.

Ibid., S. 210.

Adab al-mulik, S. 34.

Aus diesem Grunde bedarf die Dichtung von Sa‘di und Hafiz eines Hinwei-
ses auf die Sufis von Horasséan.

Siehe N. Pourjavady, ,Nahg al-hdss*, in Tahgiqar-e Eslami, 11, 1—2,
S.94—149.

Wir mochten betonen, daB der Begriff magdmat bei verschiedenenen Autoren
libersetzt wird mit ,,Etappen‘’, ,,(spirituelle) Standplétze*, ,,Stationen‘ u. a.
(Anmerkung d. Ubers.).



